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ذا كانت مسألة اليوية قد طفت إلى السطح في إ
مف  فيذا نابع )منيا الجزائر(العالـ العربي المعاصر 

وضعيات الصراع والتعدد الثقافي التي فرضتيا كلا 
 إلى ، إضافةواليجرة والعولمة الحركة الاستعماريةمف 

إخفاؽ السياسات الثقافية المتبعة في العقود الماضية 
 .في استيعاب قيـ وعناصر الحضارة الحديثة

الشيء الذي خمؽ مجتمعات يعايش الفرد فييا 
مما يجعمو يعيش  نماذج ثقافية متعددة في آف واحد،

ثقافتو بشكؿ صراعي تتجاذبو الحداثة بمقابؿ إلزامية 
 الحفاظ عمى الثقافة المحمية وشرعة الإسلاؼ.

بيف الفرد  التناسؽإف كؿ ثقافة تعتمد عمى 
الخارجي في عممية انتقاليا مف  ومحيطوالاجتماعي 

جيؿ إلى آخر، وىذا بالتركيز عمى الوظيفة 
عكس ذلؾ بالتركيز الانطولوجية، لكف قد نجد 

الوظيفة البراغماتية بقوة في فترات التحوؿ والتفاعؿ 
 في ىذه الفترةالفرد لأف  الثقافي مع ثقافات وافدة

مما يدفعو إلى  تظير لديو في كؿ لحظة أزمة معنى
النفسية مجموعة مف الاستراتيجيات  المجوء إلى
لمتوفيؽ بيف ىذه المعايير الثقافية  الجماعية
اكتساب ىوية ديناميكية قادرة  وتساعده في، المتضادة

 .عمى التغير المستمر

Abstract : 
The issue of identity has emerged in 

the contemporary Arab world (notably in 

Algeria), which stems from situations of 

conflict and cultural diversity imposed 

by both the colonial movement, 

immigration and globalization, in 

addition to failure cultural policies 

established in recent decades to 

assimilate the values and elements of 

modern civilization. 

Which creates communities in which 

the individual experiences several 

cultural models at the same time, which 

enables him to live his culture in an 

intercultural way, in which he wants to 

modernize in the face of the obligation 

to preserve the local culture with these 

values and the traditional norms of 

society. 

Each culture depends on the 

harmony between the social individual 

and the external environment in the 

process of transgenerational 

transmission, and this by the process of 

socialization by focusing on the 

ontological system. However, we can 

find the opposite strongly based on the 

pragmatic function in periods of cultural 

transformation and interaction with 

foreign cultures, because the individual 

in this period seems to have a crisis of 

meaning at any moment. This leads him 

to resort to a set of psychological 

strategies to reconcile these conflicting 

cultural norms and help him to acquire a 

dynamic identity..  
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 : مقدمة
شيد مفيوـ اليوية في السنوات الأخيرة أزمات حادة في ظؿ الإشكالية الثقافية 

 واستمراريتيا،مع تمزقات عميقة في بناءىا التي مست معظـ دوؿ العالـ الحالية 
ذا المفيوـ الجوىري لاستقرار الفرد والجماعة والمجتمع متشعبا الشيء الذي جعؿ ى

حتى أصبحنا الآف لا نتكمـ عف ىوية فردية خاصة لكف عف مجموعة مف اليويات 
 .التي تفرض نفسيا عمى الفرد توالمتقمصا

مف العادي أنو في مجتمع متعدد الثقافات نجد أف اليوية الفردية وحتى ف
الجماعية تكتسب أبعادا جديدة مع خطر اندثار واضمحلاؿ أشكاؿ وتمثلات اليوية 

 ربر وكمود دوبافيالسابقة، فمف خلاؿ أبحاث العديد مف الباحثيف أمثاؿ: ماكس 
دية أيف نجد الفرد متمسكا  نجد أف مصطمح اليوية تطور مف الصيغة المحمية الفر 

بشدة بالجماعة والمجتمع المحمي إلى الصيغة الجماعية أو المجتمعية المتعددة 
التي يكوف فييا الفرد متمسكا بمتغيرات مختمفة ولفترات زمنية محددة ، تمده ىذه 

جة المتغيرات بوسائؿ ىوية يستعمميا بطريقة مؤقتة ليساير بيا الوضعيات الحر 
والفجائية التي تمثؿ التعبير الصريح لمحاولات الآخر لتغيرات السريعة الناتجة عف ا

 المستمرة لفرض نموذجو الثقافي المتعارض مع قيـ وثوابت الفرد.
صبغة جديدة مع العولمة سواء عف طريؽ يأخذ  لديو صراعاىذا ما يخمؽ 

المقاومات الوطنية لصالح ىوية جماعية بعد وضعيات ضغط شديدة وتيديدات 
تمرة، أو عف طريؽ المقاومات الإقميمية نتيجة لاتجاىات محمية مسيطرة مس

 .ومنتشرة بقوة كردة فعؿ لمعولمة
ذا كانت مسألة اليوية قد طفحت إلى السطح في   العالم العربي المعاصروا 

نابع مف إخفاؽ السياسات الثقافية المتبعة في  والجزائر خصوصا، فيذاعموما 
العقود الماضية في استيعاب قيـ وعناصر الحضارة الحديثة والتي جعمت الامتثاؿ 
بيا وتقميدىا اليدؼ الأوؿ ليذه السياسات، ىذا الإخفاؽ يعود إلى الفيـ الخاطئ 

ية التطور والمغالى فيو لمثقافة والحضارة معا بعيدا عف الفيـ العميؽ لجوىر عمم



 : مقاربة نفسية ثقافية          في المجتمعات المعاصرةالهوية  إشكالية اد.جار الله سميمانر: -د.العقون لحسنـــــــــــــــــــــــــــ

81 

الثقافي لذلؾ أخفقت في الوقوؼ عمى طبيعة التحديات الحضارية والمشكلات 
الشيء الذي خمؽ مجتمعات متعددة  الثقافية التي تطرحيا فعاليات العالـ المعاصر.

الثقافات ما يجعؿ الفرد الجزائري يعايش نماذج ثقافية متعددة في آف واحد ما يدفعو 
لتحقيؽ التوازف النفسي والاجتماعي دة في بناء ىويتو إلى إتباع استراتيجيات متعد

؛ وقبمو كاميميري في المجتمعات المغاربية نوالديف طوالبيالييا . أشار وبناء اليوية
مجموعة مف ردود الفعؿ كغرب العربي" مفي كتابو: " اليوية في ال وعند المياجريف؛

بي لمتخفيؼ مف شدة صراع النفسية الجماعية التي يتبعيا الفرد في المجتمع المغار 
لذلؾ سنحاوؿ مف  القيـ المميز لوضعية الأزمة الثقافية التي تميز ىذه المجتمعات.

إشكالية الثقافة واليوية في المجتمعات المعاصرة، خلاؿ ىذا العمؿ التعرؼ عمى 
التي يتبعيا الفرد  النفسية الجماعيةستراتيجيات ومف خلاؿ ذلؾ الوقوؼ عمى الا

 المعاصرة.المجتمعات في  وتلتحقيؽ ىوي
 في المجتمعات المعاصرة:الثقافة والهوية  إشكالية .1

في كتابو " مجتمع النخبة" عمى ضرورة التأكيد في  برهان غميونيشير     
ليذا المفيوـ ثـ الجماعية الاجتماعية و  تناوؿ موضوع الثقافة عمى الطبيعة الفردية
متوازنة ونظاـ اجتماعي متكامؿ، وىذا وعمى مكانة ودور الثقافة في بناء شخصية 

لكي نستطيع أف نفيـ معنى التغيرات الثقافية ودوافعيا وعقباتيا والمقاومات 
المختمفة التي تجابو التحديثات الثقافية ىنا وىناؾ ، وليوضح ذلؾ نجده يركز عمى 
يا الوظيفة والحركة الذاتية الخاصة بالثقافة التي تجعؿ لوجودىا ولتطورىا وفعاليت

معنى محددا، ىذه الوظيفة تتمثؿ في تحقيؽ التوازف العاـ لمجماعة مف خلاؿ جممة 
مف المعايير المختمفة التي تسمح بدمج الأفراد بعضيـ ببعض وخمؽ ىوية خاصة 

 بيـ تميزىـ عف  أفراد الجماعات الأخرى.
قة والمتعمالورقة بعض المفاىيـ التي سنعتمد عمييا في ىذه  سنقوـ بتحديدبداية 

  .بكؿ مف الثقافة واليوية
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تعتبر مف أكثر الموضوعات الإنسانية تعددا وثراء مف حيث  الثقافةف      
منذ القرف  بولوجييفو والانثر   يفيالتناوؿ، فمقد كانت موضوع اىتماـ السوسيولوج

الثامف عشرة مما سمح بتراكـ معمومات غزيرة وتعريفات متنوعة ساعدت عمى فيـ 
الصياغات العممية  فأولى الواقع الاجتماعي بعاداتو ونظمو وتقاليده فيما مميزا.

بولوجي الأمريكي تايمور الذي عرفيا بأنيا: و لتعريؼ الثقافة ىي التي أوردىا الانثر 
تمؿ عمى المعارؼ والمعتقدات والفنوف والأخلاؽ والقوانيف "ذلؾ الكؿ المركب المش

والعادات وكؿ القدرات والخصاؿ التي يكتسبيا الإنساف بصفتو عضوا في 
(، يعتبر ىذا التعريؼ بمثابة  73، ص8991المجتمع") توبسف ميشاؿ وآخروف، 

ناصرىا القاعدة التي اعتمد عمييا الباحثوف اللاحقوف في تحديدىـ لمعنى الثقافة بع
ومظاىرىا، فبدلوا وعدلوا وأضافوا عناصر جديدة ليذا التعريؼ. يعرفيا مالينوسكي 

B.MALINOWSKI (8111-8911: بأنيا ) تمثؿ نظاما تكوف عناصره "
متضامنة ومرتبطة فيما بينيا ، حيث يكوف لكؿ عنصر دورا معيف في السير العاـ 
ليذا النظاـ مما يتطمب دراسة جميع العناصر المتفاعمة لمحاولة فيـ ومعرفة 

(، كما يشير عزالديف الخطابي 05،ص 8998دلالاتيا الثقافية") السويدي محمد، 
نعرؼ  الثقافة بكونيا مجموع الإنتاج الفكري بالمعنى الواسع إلى أنو يمكننا أف 

لكممة فكر، وىو ما يسمح لنا بالنظر إلى الثقافة مف ثلاث زوايا مختمفة ىي الزاوية 
الفردية والمجتمعية والإنسانية العامة. فعمى المستوى الفردي تعني الثقافة تمثؿ 

ثرائو، إجزائو والمشاركة في لأي جزء مف أالفرد للإنتاج الفكري المتداوؿ أو  غنائو وا 
أما عمى المستوى المجتمعي ينظر إلييا عمى أنيا ظاىرة تعكس واقع المجتمع الذي 
ينتمي إليو الفرد وتعبر عف وضعيتو وحركيتو وعف العلاقات القائمة بيف أفراده 
والجماعات المكوف لو، أما عمى المستوى الإنساني فيي تعني مجموع الأعماؿ 

زاء الفكر  ية والفنية الخالدة  التي تعبر عف مواقؼ الإنساف إزاء نفسو ومصيره وا 
مجتمعو والآخريف، ليذا فاف مثؿ ىذه الأعماؿ تتجاوز الإطار المحمي لتصبح 

  (.18، ص  1558شاممة وعالمية.) عزالديف الخطابي، 
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ؽ عموما ، ومنذ أمد بعيد كانت الثقافة تشير إلى مجموع التراث والعادات وطر 
التفكير والسموكات الموروثة مف جيؿ إلى آخر، فيي تمثؿ ىوية مجتمع ما وكذا 
ىوية أفراده ، اليوـ أصبح ىذا المفيوـ غير كافي في ظؿ العولمة وتحدياتيا، 
فالخلائط الثقافية التي ظيرت وتظير كؿ يوـ جعمت مف فكرة الثقافة تأخذ أبعادا 

انية التي جعمت جميع أفراد المعمورة في أخرى في ظؿ ىذه التحولات الزمانية والمك
 اتصاؿ ببعضيـ البعض.

:" إف التحولات الزمانومكانية تؤدي إلى تحولات في المفاىيـ،  ديمورقونيقوؿ 
فالثقافات تدخؿ في دينامية تطورية مختمفة بيدؼ خمؽ حالات جديدة انطلاقا مف 

تعاش مف خلاؿ  فالثقافة .)  ,p 93) HIJAZI ,2005منطمقات أولية مختمفة" 
ىذه  استراتيجياتيا وتشكيلاتيا الجديدة كما تعاش مف خلاؿ تشكيلاتيا السابقة،

التغيرات المستمرة تجعؿ الفرد مستقبلا لأفكار وأنماط سموكية كثيرة ومتعددة مما 
يوسع مف إدراكاتو للأشياء ويفرض عميو تطوير معارفو وتغيير أنظمة تفسير 

دراؾ العالـ الخارجي اعت  مادا عمى التعدد والثراء الثقافي الذي يميزه.وا 

تظير ىذه الإشكالية بشدة وعنؼ  في بمداف العالـ الثالث وبالخصوص البمداف 
أكثر مما تظير في البمداف المتقدمة لأف  )مثؿ الجزائر( السائرة في طريؽ النمو

ا ومنبعيا العولمة فييا  لا تيدد الثقافة واليوية الغربية بصفة عميقة لأنيا أساسي
عكس ما تخمفو في البمداف المتخمفة عف الركب الحضاري بعد مرحمة الإعجاب 
والانبيار مف شعور عميؽ بالفراغ والإحساس بالدونية وشعور بالذنب مع خوؼ 

 مف  التخمي عف الموروث الثقافي المحمي.

 الثقافات،تبعا ليذه الظروؼ، ظيرت ارتباطات قوية بيف العولمة وما بيف 
تمثؿ ىذه الأخيرة ثمرة وىدؼ أساسي مف أىداؼ العولمة، مما يمزمنا بتغيير  بحيث

طريقة تناوؿ الكثير مف المواضيع المتعمقة بيما كاليوية والآخر وىذا بالتركيز عمى 
أثر التعدد الثقافي في المجتمعات الحالية وما يخمفو مف تغيرات واضطرابات عمى 
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 50، ص 8919غميوف،  فبرىا (.ماعيمختمؼ مستويات البناء الشخصي والاجت
(. 

 )ىويةونظر لأىمية الثقافة في بناء اليوية عمى المستوى الشخصي      
 (،الثقافية الوطنية،الاثنية؛  )اليويةللأخر( ثـ الجماعي  )اليويةالأنا( والاجتماعي 

 بالتجاذبفاف ىذه الإشكالية الثقافية تجعؿ مف عممية بناء اليوية لدى الأفراد تتسـ 
في الكثير مف العموـ الإنسانية كعمـ  توتمت دراسكمفهوم  الهويةف .والاستقرار

 .اوالأنثروبولوجيالاجتماع والفمسفة وعمـ النفس 

تبعا  ظاىرة متعددة مياديف التناوؿ ومتعددة المفاىيـ ومتعددة الأبعاد. ييف
الحقوؿ النظرية التي  لتعدد مياديف التناوؿ، نجد أف اليوية تعتبر ممتقى العديد مف

زازو( وعمـ النفس الاجتماعي و ا مثؿ عمـ النفس الوراثي )بياجي تساىـ في تناولي
ميد، تاجفؿ وتورنر( وعمـ الاجتماع )دوركايـ وبير ودوبار( والانثربولوجية )

عند لوفيس سترويس وعمـ الظواىر  اوالأنثروبولوجيالتحميمية عند اريكسوف ، 
 )ىيجؿ وسارتر(...الخ.

وبسبب ىذا التعدد نشير إلى أف تحديد تعريؼ شامؿ لمفيوـ اليوية ىو عممية 
صعبة ومعقدة، لذلؾ فاف إشكالية اليوية تتعمؽ دائما بمنطمؽ الدراسة عند الباحث 
بحيث نجد أف مصطمح اليوية يغير مف شكمو بحسب ميداف الدراسة الذي يتناوؿ 

 اليوية.
اتج عف تعدد مياديف التناوؿ. كما نلاحظ * أما بالنسبة لتعدد المفاىيـ فيو ن

أنو وفي نفس المقاربة النظرية يتـ تناوؿ اليوية بطريقة مختمفة، فمثلا في عمـ 
النفس الاجتماعي يمكف تعريؼ اليوية مف زاوية المكانة والنوعية الاجتماعية أو 

 مف زاوية الأدوار أو مف زاوية التفاعؿ بيف مختمؼ الأفراد في الجماعة.
ما بالنسبة لتعدد الأبعاد،  نشير إلى وجود ثلاث أبعاد لميوية وىي: اليوية * أ

والوطف والثقافة(،  الفردية أو الاجتماعية أو الجماعية )فوؽ تركيبية المتعمقة بالأمة
فاليوية الفردية يتـ دراستيا مف وجية إكمينيكية تحميمية، بينما تتـ دراسة اليوية 
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الأدوار والعلاقات بيف الجماعات أما اليوية  الاجتماعية مف خلاؿ مصطمحات
الجماعية  فتتـ في ديناميكية جماعية مف خلاؿ دراسة اليوية الثقافية أو الاثنية أو 

 الوطنية ... ( .
 Idéntitéلكممة المغوي  المعنى لأداء المعاصرة الأدبيات كممة ىوية في تستعمؿ
 أما في لمثيمو، مطابقة أو لنفسو، الشيء مطابقة :المطابقة خاصية عف التي تعبر

 أو الشيء حقيقة :ىي فاليوية المضموف، ىذا عف تخرج لا فإنيا المعاجـ الحديثة

 وتسمى غيره، عف تميزه والتي الجوىرية، صفاتو عمى المشتممة الشخص المطمقة،

نما أصميا، في عربية ليست كما أف كممة اليوية .وحدة الذات أيضًا استدخميا  وا 
كممة  مف مأخوذة وىي .والمرجعية والانتماء الذات والأصؿ بمعنى المترجميف بعض

 طرح ويكفي مبادئو، وأيضا ثوابتو تعني الشيء وحقيقتو، فيوية الشيء جوىر أي  ىو""

 ىو؟ مف ؟ نحف مف ؟ أنا مف :ذلؾ لبياف السؤاؿ التالي

 اريكسونأوؿ مف تناوؿ اليوية  في عمـ النفس بالمفيوـ الحالي ىو  .وىكذا
عمى أساس أنيا : " عممية بناء لمشخصية تستمر طواؿ حياة الفرد المتفاعؿ 

، تتميز ىذه "qui suis je مف أنا  :مع محيطو بيدؼ الإجابة عمى سؤاؿ باستمرار
في قولو:"  مالو سكايبرالعممية بالاستمرارية والتفاعؿ المستمر وىذا ما يوضحو 

التوفيؽ بيف الاستمرارية والتغير في عممية امية تقوـ عمى ناليوية ىي عممية دي
 .) (GAILLARD.A, 2006, P 10 تفاعؿ مستمر بيف الأنا والمحيط الاجتماعي

في عمـ النفس الميداني، تـ التركيز في دراسة اليوية عمى جانب الاضطراب 
النفسي بمعنى تناوؿ اليوية مف وجية النظر المرضية كما ىو الحاؿ عند عميد 

كوسة (ميؿ النفسي فرويد في أبحاثو حوؿ ضياع اليوية عند اليستيري مدرسة التح
فيعرؼ كاميميري مف منظور استراتيجيات اليوية أما ، )15ص فاطمة الزىراء،

: "شعور واعي لخصوصية الشخصية الصادرة مف خلاؿ اليوية عمى أنيا
ؼ استراتيجيات اليوية، مع بذؿ جيد غير واعي، انطلاقا مف التشبييات، بيد
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الاستمرارية في التجربة المعاشة ،كما تتمثؿ أيضا في  مشاركة الفرد في الأنماط 
  .,P338 )  (CAMELLERI, 1990الثقافية التي يعتبرىا ايجابية

يشير عمماء النفس والمحمميف النفسييف إلى أف عممية بناء اليوية تبدأ انطلاقا 
للأفراد متشابية في لميوية مف الشيور الأولى في حياة الفرد ، فعممية النمو النفسي 

كؿ الثقافات، بحيث أف الرضيع في بدايات حياتو يمر بمرحمة التعمؽ بالآخر 
شيئا يكتسب استقلالية جزئية وىذا بالمرور والمجوء إليو لقضاء أي حاجة، شيئا ف

عمى مرحمة توكيد الأنا بالاعتراض والرفض، ثـ يدخؿ مرحمة ثالثة ىي مرحمة بناء 
" التي تساعده في التفريؽ بيف الذات والآخر إلى أف يصؿ إلى مرحمة soi" الذات

 .باكتساب وسائل رمزية كالمغة والثقافةالاستقلالية في المرحمة الرابعة 

ىذا بتضافر جيود كلا مف المدرسة والأسرة، فيتعمـ الفرد ىنا الاستقلالية في و 
، وبيذا خطوة بعد أخرى لآخريف في نطاؽ الجماعة والمجتمعمعيشتو والتفاعؿ مع ا

ىذه العممية  يختصر اريكسونيطور الفرد شخصيتو وبطريقة مستمرة حتى وفاتو. 
السيكولوجية والعوامؿ الميكانيزمات  في قولو:" اليوية تولد مف خلاؿ التفاعؿ بيف

، فالإحساس باليوية ينتج بميؿ لاشعوري لمفرد يكوف امتدادا لتجاربو الاجتماعية
الذاتية أو ناتجا في  البحث عف الإحساس بالتكامؿ والوحدة والانتماء مف خلاؿ 

 ويضيؼ أيضا: تنويع عمميات التشبو والتقميد لنمط معيف خلاؿ طفولتو"،
باليوية يأخذ مصدره مف التشبو والتمثؿ بالنماذج والأنماط الموجودة في الإحساس "

، )19 كوسة فاطمة الزىراء، ص) المجموعة الاجتماعية التي ينتمي إلييا الفرد"
وبحسبو فإف عممية بناء اليوية تتبع مراحؿ التطور الشخصي كما أف المرور مف 
مرحمة إلى أخرى يمثؿ أزمة مف أزمات اليوية، كما قاـ بتحديد أربعة أبعاد لميوية 
يكتسب مف خلاليا السمات الخاصة بشخصيتو سواء بالملاحظة وبتقميد البالغيف أو 

ي تساعد الفرد عمى التكيؼ وتعديؿ سموكاتو بطريقة التعمـ بالملاحظة والخطأ الت
  في:يحددىا اريكسوف  .حسب متطمبات المجتمع

 الإحساس بالفردية وىو شعور ايجابي لجميع أنواع الذات. -
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استقرار الصفات الشخصية طواؿ حياة الفرد، ولو حدثت تغيرات فإنيا تكوف  -
 بسيطة لبعض السموكات.

التقمصات، فالفرد مف خلاؿ تقمصاتو يركز تحميؿ وجمع مختمؼ أنواع  -
عمى بعض السمات التي تتناسب مع إمكانياتو النفسية لبناء ىويتو الفردية 

 الخاصة.
التناسؽ المثالي لميوية في الجماعة بحيث يكوف النمط الذي يكوف عميو  -

     .)  (Gaillard. A, 2006, p 12 الأفراد البالغيف ىو النمط المثالي.
يركز عمى فئة الشباب، فإف عممية بناء اليوية في  اليويةف موضوع ولما كا

فالمراىقة ،  .مرحمة المراىقة تعتبر المفتاح لفيـ صيرورتيا في مرحمة الشباب
بو مف تحولات  باعتبارىا أزمة نمو، تعتبر مرحمة حاسمة في بناء اليوية لما تتميز

رد الذي يكوف تحت ضغط بناء ىوية الف فيجسمية ونفسية سريعة تأثر بدورىا 
تباع سموكات تسمح لو بأف يكوف مقبولا  متطمبات التكيؼ مع جسده الجديد وا 
ومحترما مف قبؿ نفسو ومف المحيطيف بو. تتميز ىذه المرحمة بكثرة التقمصات 

المراىؽ شخصية الرياضي أو  خلاليا يتقمصالتي تعتبر عممية أساسية مف 
في سموكاتو وفي  مثلا يقمدهيكوف مثمو، فنجده السياسي أو الباحث الذي يتمنى أف 

كلامو أحيانا. والمراىقة تعتبر المرحمة الخامسة لمتطور عند  ممبسو وحتى في
يمر بأزمة مراىقة ومف خلاليا أزمة ىوية تظير عمى  المراىؽايركسوف، أيف نجد 

 يويىو الذي يقوـ إلى حد بعيد بتوج والأدوار والمجتمعشكؿ اختلاط في المعايير 
لإيجاد المكانة التي تناسبو وتحقؽ لو الاستقرار في اليوية وتساعده عمى تجاوز 

 .)  (GAILLARD. A, 2006, P 13أزمة المراىقة وأزمة اليوية المصاحبة ليا
قبؿ أف يعني بناء الشخصية واليوية عمميات تمايز جماعة ما عف الجماعات 
الأخرى، أي الأصالة، يجب فيـ أف بناء اليوية في ظؿ العممية الثقافية ييدؼ إلى 
بناء علاقات داخمية وذاتية بيف الفئات السائدة والنافذة في مجتمع ما مع الطبقات 

ىـ في حؿ الصراع الاجتماعي المنتجة بمعنى تأسيس المعايير التي تسا
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، 8919غميوف،  فبرىا) .والتناقضات الاجتماعية المنتشرة في المجتمع المحمي
نفراد بالقيـ التي تكونيا وتتصؼ . فالثقافة والاعتناء بيا مطمب شرعي والا) 50ص

بيا لا يكوف بالسيولة المتصورة، كما أف اليوية تستوجب مف الآخر تغيير الصور 
طئة التي كونيا مما يبعده عف الإحساس بالقمؽ ويساعده عمى تثبيت الأولية الخا

 التصورات الصحيحة.
في دراستو لمطمبة المياجريف إلى فرنسا، يشير كاميميري إلى أف مفيوـ الذات 
الغير ناضج لدييـ يعود إلى اختلاؼ المحيط الثقافي الأصمي لدى أغمبيتيـ عف 

لى عدـ ثبات التصورات الاجتماعية في ثقافة البمد المستقبؿ ليـ، مما أدى إ
أذىانيـ بالرغـ مف الصدى الذي تحممو. يفتقد ىؤلاء الطمبة إلى تنوع اليوية مما 
يجعؿ تشبييـ بالمجموعة الأصمية والتمسؾ بيا صعبا لمغاية خارج ذلؾ الإطار، 
وينعكس ذلؾ خلاؿ التقائيـ بالجماعة الأصمية أيف تظير لمسطح الجوانب 

لتي تجمعيـ مما يمكنيـ مف إيجاد منبع ليويتيـ، يؤكد كاميميري ذلؾ المشتركة ا
 " إف لمثقافة دور في تكويف تصور لميوية"قولو:مف خلاؿ 

CAMELLERI, 1984, P 290) ( 
الجزائر مسألة اليوية قد طفحت إلى السطح في  اعلاه فاف أشرناكما و 

إخفاؽ السياسات الثقافية المتبعة في العقود الماضية في استيعاب  نتيجة اخصوص
الجزائري يعايش نماذج  جعؿ الفردالشيء الذي  الحديثة،قيـ وعناصر الحضارة 

؛ بحسب ثقافية متعددة في آف واحد ما يدفعو إلى إتباع استراتيجيات متعددة
 ؟: فما ىي ىذه الاستراتيجيات. في بناء ىويتو طوالبي؛
 عند طوالبي:في المجتمع الجزائري اتيجيات الهوية استر  .2

معظـ الدراسات تكممت عف عممية بناء اليوية في   يشير طوالبي إلى أف
مجتمعات كلاسيكية تتميز بالتجانس والوحدة الثقافية، لذلؾ ظير حديثا تساؤؿ 
معقد متعمؽ ببناء اليوية في مجتمعات متعددة الثقافات، وىذا ما يظير في شكؿ 
صراعات وتقاطبات ثقافية ظيرت بشدة؛ عمى سبيؿ المثاؿ؛ في عمميات تثاقؼ 
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انسلاخ ثقافي عنيؼ في المجتمعات الحديثة الاستقلاؿ مع ما صاحب ذلؾ مف و 
صعوبات عمى مستوى بناء اليوية. مما دعى إلى تسميط الضوء عمى ىذه 

 الإشكالية والظاىرة بالدراسة والبحث.
تناوؿ نورا لديف طوالبي موضوع اليوية في المجتمعات المغاربية بالتركيز عمى 

حولات في اليوية في وضعيات التثاقؼ التي تميز المجتمعات عمميات  البناء والت
المغاربية الحديثة والاستراتيجيات المصاحبة ليا،  حيث يؤكد عمى أف  ضغط 
الوضعيات التثاقفية يجعؿ الأفراد أو الجماعات يعيدوف النظر في قيميـ الشخصية 

الأصمية تظير والجماعية مما يخمؽ حالة مف التثاقؼ. ىذه التغيرات في اليوية 
في إطار المواجية بيف رموز ثقافية متعددة وتؤدي إلى ضغوط داخمية " أزمة في 
اليوية، إعادة النظر في الذات، " وكذالؾ خارجية " صراعات مع تمثلات اليوية 

 (. (Colette SABATIER et al ,2002, p 70السائدة """ 
ماما عنيا في إف حقيقة اليوية في وضعيات التعدد الثقافي تختمؼ ت

المجتمعات أحادية الثقافة. فبناء اليوية يعتمد بالأساس عمى وحدة المعنى في 
النماذج والمعايير والقيـ السائدة في مجتمع ما في شكؿ مؤشرات ىوية قوية وثابتة 
تجعؿ مف بناء اليوية عممية متوازنة ومستمرة. بينما في وضعية التعدد الثقافي نجد 

ميز بالاختلاؼ والتعدد وحتى بالتناقض والتقاطب مما يجعميا أف ىذه المؤشرات تت
ىذا ما يجعؿ الفرد يعيش  الفرد.تفقد قدراتيا عمى بناء اليوية بشكؿ متوازف عند 

فراغا في اليوية مع مشاعر قمؽ وحصر ناتجة عف ىذا التعارض بيف الرسائؿ 
الأفراد إلى  يتجو طوالبي؛الثقافية مف حولو.  ففي وضعيات التعدد الثقافي؛ بحسب 

استراتيجيات تفاوضية تسمح ليـ بتنظيـ صراعاتيـ الداخمية والخارجية الناتجة عف 
 .فما ىي ىذه الاستراتيجيات؟  الوضعية.ىذه 

قبؿ تحديد ىذه الاستراتيجيات في المجتمع الجزائري مف خلاؿ أعماؿ نورالديف 
ة إلى أعماؿ كاميميري؛ طوالبي لاحقا في ىذه الورقة البحثية. تجدر بنا الإشار 
ركز في أبحاثو عمى الذي بروفسور في جامعة السربوف في عمـ النفس الثقافي 
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محاولة الفيـ الجيد لميكانيزمات الانتقاؿ مف مرحمة الصراعات الثقافية إلى مرحمة 
خاصة لدى الشباب المياجريف  التكيؼ الثقافي في المجتمعات المتعددة الثقافات

حوؿ الاستراتيجيات النفسية لبناء اليوية في المجتمعات  إلى البمداف الأوروبية ؛
يعرفيا عمى أنيا: " عمميات شعورية أو لا شعورية تحدد مف متعددة الثقافات التي 

قبؿ الفرد  أو الجماعة لتحقيؽ ىدؼ أو أىداؼ معينة"، تحدد ىذه العممية بحسب 
التفاعؿ والمحددات النفسية والاجتماعية والثقافية المميزة ليذه طبيعة 
بحاجة إلى بحسبو؛  الاجتماعي؛الفرد ف .)  (CAMELLERI,1990, p 24الوضعية

وسائؿ غير مادية لبناء ىويتو الفردية والجماعية، تمثؿ الثقافة المنبع الرمزي والياـ 
ميري دراسة المؤشرات فعف طريؽ دراسات ميدانية حاوؿ كامي الحاجة.ليذه 

المستعممة مف طرؼ الفرد لخمؽ معنى لذاتو ولسموكاتو ولجميع تصرفاتو 
هوية  الأخيرة نجد، بجانب ىذه بهوية المعنىالاجتماعية في إطار ما يسمى 

مف خلاؿ الصورة التي يحتفظ بيا الفرد عف معاييره وقيمو، ىاتاف  المعايير
مؤشرات قوية عمى حركيتيا، ولكي يقدـ اليويتاف ىما ثمرة كؿ إنتاج لميوية و 

أكد عمى ضرورة التناوؿ الجيد لبعض المفاىيـ والتصورات الاجتماعية  لنظريتو،
 المتمثمة فيما يمي:

 التقميدية.التداخلات مع الحداثة في الأوساط  -
 الفرؽ بيف المجتمعات التقميدية والحديثة الغربية والمصنعة. -
 تجاىات كنتيجة لتأثيرات الحداثة.التغيرات في الوضعيات والا -
اضطراب التصورات الاجتماعية وركائز اليوية مما يؤدي إلى ظيور  -

 صراعات نفسواجتماعية عند الفرد في حالات التعدد الثقافي.
في استراتيجيات اليوية لدى المغتربيف المغاربة في فرنسا حدد كاميميري لقد 

 نوعيف أساسييف ىما:
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يمر الفرد ىنا  التي تهدف إلى إعادة الشعور بتقدير الذات:الاستراتيجيات  -
بأزمة ىوية ويكوف في وضعية حرجة مف تقدير سمبي لمذات وتيديـ لميوية، مما 

  .يجعمو يمجأ إلى القياـ بمحاولات لإعادة بنائيا

الاستراتيجيات التي تهدف إلى خمق وحدة معنى:) التناسق بين الوظيفة  -
 راغماتية(:الانثربولوجية والب

يبقى في بحث دائـ عف استراتيجيات تساعده الفرد يشير كاميميري إلى أف 
 عمى إعطاء معنى جديد لوجوده ولشخصيتو ولتفسير سموكاتو المتكيفة مع محيطو،

ولا تتـ ىذه الوحدة في  .وحتى يصؿ إلى  تحقيؽ وحدة المعنى عمى مستوى اليوية
سجاـ بيف وظيفتي اليوية الأساسيتيف: المعنى إلا أف حقؽ الفرد نوعا مف الان
 .الوظيفة البراغماتية والوظيفة الانطولوجية

: نجد الفرد ىنا يبحث عف التكيؼ مع المحيط الخارجي .البعد البراغماتيأ
بتحقيؽ مصالح نفعية مف جميع انشغالاتو البراغماتية وسموكاتو بحيث يتغاضى 

 وية.الطرؼ في الغالب عف الوظيفة الأنطولوجية لمي
: ما يحدث ىنا ىو العكس فالفرد يبحث أولا عف .البعد الأنطولوجيب

التجانس والاتساؽ في ىويتو بالتركيز عمى الوظيفة الأنطولوجية، ثـ يتجو إلى 
ىوية لمحفاظ عمى ىذا التجانس في ىويتو سواء كانت ىذه  استراتيجيةاختيار 

 . ) (HIJAZI, 2005, p 32 بسيطة أو معقدة. الاستراتيجية
الرؤية المتعددة الأبعاد لديناميكية اليوية تتميز بإمكانية حدوث أمور غير  إف

محتممة وأزمات كثيرة خلاؿ مختمؼ مراحؿ حياة  الفرد، خاصة الحساسة منيا، 
مما يؤدي بالفرد لمجوء إلى العديد مف استراتيجيات اليوية، بمعنى اختياره لسموكات 

ولا شعورية تيدؼ إلى تجنب أو عمى الأقؿ محددة انطلاقا مف عمميات شعورية 
  .التخفيؼ مف الضغط الداخمي الناتج عف صعوبات تحقيؽ استقرار في اليوية

لقد لخص كؿ مف بيار داستف وتانيو اوقاي استراتيجيات اليوية عند كاميميري 
 في الجدوؿ التالي:



 (8192ماي -91 )العدد الراىنة مخبر المسألة التربوية في ظؿ التحدياتدفاتر ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 

61 

 : استراتيجيات الهوية عند كاميميري(11)الجدول رقم 
) .(Gaillard, 2006, p27 

الشعور بتقدير  إستراتجية إعادة
 الذات

استراتيجيات خمق وحدة المعني: الترابط 
 بين الوظيفة الانطولوجية والبراغماتية

 
الهويات 
 الغير مستقمة

 

اليوية السمبية: استدخاؿ 
أحكاـ تحط مف قيمة 

 الذات 

 
 
 

التناسؽ البسيط: 
حؿ التناقضات 
بواسطة حذؼ 

 أحد العناصر

 

 

 

 

المغالاة في الاىتماـ 
بالوظيفة الانطولوجية 
والاستثمار المباشر في 
النظاـ الأصمي: الأصولييف 

 والمحافظيف.
اليوية السمبية المحولة: 
وىذا بالتمثؿ بالأفضؿ 
وتحويؿ الحكـ المقمؿ 
مف قيمة الذات عمى 

 أفراد الجماعة الأصمية

الاىتماـ السائد يكوف عمى 
 الوظيفة البراغماتية مع
الحفاظ عمى نسبة أقؿ 

 لموظيفة الأنطولوجية.
في المعايير:  )التناوب

 انتيازية محدودة(
اليوية بالتميز: أيف نجد 
أف الفرد يحس بفردانيتو 

 لكف لا يستدخميا

المغالاة في الاىتماـ 
بالوظيفة البراغماتية مع 
الاستثمار الكمي والمباشر 
في النظاـ المستقبؿ مع 

 كيؼ:رغبة شديدة في الت
 انتيازية كمية. 

 
الهويات 

 التفاعمية
 

اليوية الدفاعية: تمعب 
اليوية دور رافض 
وحاجز لمحماية مف 

 الآخريف

التناسؽ أو 
الاتساؽ المعقد: 
الاعتماد عمى 
تكويف بأحد بعيف 
الاعتبار جميع 

نوع مف البريكولاج في 
اليوية: مع تناقض لمذات 

وىذا  وليس داخؿ الذات،
وفقا لمنطؽ عاطفي ليس 
عقمي في شكؿ إعادة 
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العناصر  
 المتضادة

 
 
 

المعايير وفقا لممنفعة  تفسير
 الفردية 

اليوية الجدلية: حوؿ 
توكيد المواصفات 
الممثمة لمذات والوقوؼ 
بشكؿ عدائي ضد 

 السائد 

البريكولاج في اليوية وفقا 
 لمنطؽ عقمي:

 * إعادة الصياغة لممعايير
* انحلاؿ الروابط بيف القيـ 

 والمعايير.
 * الربط بيف التناقضات.

* تقييـ الروح بالعلاقة 
 بالأرض.

* تعميؽ قيمة التمسؾ 
 بالقيـ.

ىوية المبدأ أو اليوية 
الإرادية: تتميز بسموكات 
متناقضة في شكؿ 
المطالبة بإحياء قيـ 
المجموعة الأصمية في 
حيف ىناؾ رفض لذلؾ 

 عمى مستوى الأفعاؿ.

 
استراتيجيات 

 التخفيؼ مف
 الصراعات القيـ

ىذه الاستراتيجيات إشكالية 
 لا تسمح بتجنب الصراع:

*الترجيع التفريقي بيف القيـ 
 المتعارضة.

* الحد مف الصراعات 
 المتوالية

 * التناوب المنظـ لمقيـ
 

غرب مفي كتابو: " اليوية في الفقد حددىا  الدين طوالبي رنو ل أما بالنسبة
 العربي" في ثلاث مجموعات وىي:

في مقابل التقاطب  الأولى تعتمد عمى ردات الفعل الأولية للأفراد.1.2
  ولجوئهم إلى الانطواء حول أنفسهم ومعايير ثقافتهم المحمية:
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في وضعيات تيميشية ونيائية مثاؿ ذلؾ: المحافظيف الدينيف الذيف يمثموف 
فسي نسبة عالية مف الشباب المغاربي، ويتميزوف بدرجات مف القمؽ والحصر الن

وىـ أحسف مثاؿ ليذه  لميوية،الناتج عف غياب محددات ثقافية ثابتة وآمنة 
بأنيا لا  الاستراتيجيةالوضعية الصراعية الثقافية وردة الفعؿ الدفاعية. تتميز ىذه 

تساعد الأفراد عمى الحؿ النيائي لمصراع بيف التقميدي والحداثي. يفسر كاميميري  
وف في الديف والتقاليد السلاح الدفاعي الأوؿ لمقاومة ردة الفعؿ ىذه بأف الأفراد يجد

 التيديدات المتتالية عمى اليوية والشخصية لدييـ.
ىذا الانطواء حوؿ الشخصية الثقافية تـ تشجيعو مف طرؼ السياسات 
الحكومية المتعاقبة في البمداف المغاربية التي اتجيت إلى إعادة إحياء النماذج 

يب التعميـ وتشجيع كؿ المعايير والقيـ الثقافة المحمية كردة الثقافية التقميدية وتعر 
فعؿ عمى الضغط الذي مارستو ثقافة المستعمر عمى ىذه البمداف حتى الاستقلاؿ. 
حياء المقدسات بطرؽ  وىذا ما يفسر عودة بعض الأفراد إلى ممارسة الشعائر وا 

عديد مف الباحثيف عنيفة وجذرية في ىذه المجتمعات بعد الاستقلاؿ. لقد أشار ال
( إلى 8991-8911طوالبي  8937لاروي  8915وفيتوري  )الأشرؼالمغاربة 

الثنائية الثقافية التي أنتجتيا السياسات الثقافية في ىذه البمداف بعد الاستقلاؿ. 
فبالموازاة مع الاتجاه إلى تدعيـ أسس الثقافة المحمية وتشجيعيا لأىمية إحياء 

يظير الاتجاه الحداثي في سياسات المسؤوليف مف خلاؿ  اليوية المحمية لممجتمع.
غراقو بالمفاىيـ والمعايير الحداثية بيدؼ المحاؽ والنيؿ  تشجيع تطوير المجتمع وا 

 مف الركب الحداثي. 
بحسب طوالبي؛ الذي  ؛جعمت الفرد يعيش التقاطب الثقافيىذه الثنائية الثقافية 

فيذه  .تماعيا مف طرؼ الجميعد ومقبوؿ اجيمنع ظيور نموذج اجتماعي موح
الأزمة متعددة الجوانب التي تعيشيا مختمؼ دوؿ المغرب العربي تعبر عف فشؿ 
جميع السياسات الثقافية بعد الاستقلاؿ لتكويف نموذج ىوية مقبوؿ مف طرؼ 

 الجميع. 



 : مقاربة نفسية ثقافية          في المجتمعات المعاصرةالهوية  إشكالية اد.جار الله سميمانر: -د.العقون لحسنـــــــــــــــــــــــــــ

66 

ىذا ما يفسر الزيادة في التطرؼ في ىذه المجتمعات وزيادة ظيور 
فسرت مف طرؼ العديد مف  ...قمية وانحراؼ الأطفاؿالاضطرابات والأمراض الع

   (N. TOUALBI, op, cit, pp 42-44)الباحثيف عمى أنيا ناتجة عف ىذا التقاطب.
تظهر في وضعية التوازن في التقاطب بين رغبات  ردة الفعل الثانية .2.2

ىذه  .: تجاه ىذه الوضعية الصراعية في القيـ والمعانيوسموكات الفرد المتزامنة
الوضعية تساعد الفرد عمى خفض التوتر النفسي المصاحب ليذه الوضعية 
التقاطبية مف خلاؿ نوع مف البريكولاج في معاييره التقميدية بواسطة استدخاؿ بعض 
السموكات والتصورات الحديثة.  يساعد ىذا التوازف التقاطبي أيضا عمى تنظيـ 

مؿ عمى إبعاد الآثار الميددة لمثقافة الخمط الثقافي مف خلاؿ ميكانيزمات نفسية تع
 )سموكات الاختيار، المحمية مف خلاؿ ثلاث سموكات يحددىا طوالبي في

 (.,p 47)  Ibidالتفاضمية(.   السموكات المتعاقبة، السموكات
  :ردة الفعل الثالثة تتمثل في انفجار التمثلات الثقافية لمفرد 3.2
انفجار التمثلات الثقافية لمفرد الذي  القيـ إلىفي  التعارض الداخمي يؤدي   

ثا إلى لا يقدر عمى معايشة صدمة القيـ. مثاؿ ذلؾ: الأفراد الذيف ينتقموف حدي
التثاقفية نجدىـ يعايشوف تناقضا في ىويتيـ ولا  المدينة المشبعة بالعوامؿ

 يستطيعوف أف يتموضعوا في وضعية ما.
قد تؤدي إلى ظيور بعض المظاىر السيكوباتولوجية  إف ىذه الطبيعة التقاطبية

 8939المتعمقة بإشكالية اليوية في ىذه المجتمعات.لقد قاـ كؿ مف طالبي 
( بعض ميكانيزمات خلاؿ عمـ الأمراض النفسية )مفبدراسة  8939وبوسبسي 

فقداف الارتباط في اليوية الثقافية لدى بعض الحالات العيادية كالاكتئاب 
لصراع الثقافي . خمصت دراساتيـ إلى أف اصاب القمؽخيا اللانمطي وعوالميلانو 

غالبا ما كاف صراعا عنيفا ودراماتيكيا( يضاعؼ كثيرا مف لدى ىذه الحالات )
 إمكانية حدوث المرض والانتكاس المرضي.
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الانتحار " 8975اؿ دوركيايـ حوؿ الانتحار وىذا ما يتوافؽ مع نتائج أعم
" بحيث ربط ىذه الظاىرة بالطفرات الاجتماعية والاقتصادية في فرنسا في الاغترابي

مف خلاؿ تأكيده عمى  8901تمؾ السنوات.  نفس ما أشار إليو بعد ذلؾ ديوىاف 
أىمية أثر عممية التصنيع السريعة لمعالـ خلاؿ النصؼ الأوؿ مف القرف العشريف 

نسا في حيف أف نسبة الذىانات عمى الزيادة المعتبرة لمذىانات الارتكاسية في فر 
، تو السابقة. مف خلاؿ ىذه الأمثمةالعضوية في نفس الفترة بقي محافظا عمى نسب

وعيرىا، نؤكد عمى اىمية الثقافة وتغيراتيا في تفسير عمميات بناء اليوية 
 (.(Ibid, p 50واضطراباتيا. 

الفرد  تتكوف تمثلافيظير بالأساس عندما  :الخارجيأما بالنسبة لمتعارض 
حوؿ القضايا أو الأدوار أو سموكات اجتماعية ما تتعارض مع ما يتوقعو مف 

يفرض عميو نماذج ثقافية ما لا تمبي متطمباتو. ىنا يظير  والمجتمع الذيالجماعة 
كصراع  الثقافي:الصراع في شكمو الكلاسيكي في وضعيات الخمط والتحييف 

الأجياؿ بيف الرغبات الحداثية لمشباب في مقابؿ متطمبات التقميدية مف طرؼ 
 الآباء.

ولكي يتجاوز الأفراد ىذا الصراع المعاش باستمرار يمكف أف يمجؤا إلى 
التجنب والابتعاد عف الوضعيات الصراعية في شكميا السمبي مف التيميش 

تئاب أو الثورة عمى ىذه الوضعية والاجتناب التي قد تتطور إلى حالات مف الاك
يظير ىذا الصراع بشدة لدى  بعنؼ قد يصؿ حتى إلى حد الانحراؼ والجريمة. 

الطبقات الوسطى والعميا في المجتمع والتي لا تتقبؿ بالضرورة التجذر الكمي في 
الثقافة المحمية بحيث لا يتمسكوف إلا بالشكؿ العاـ ليا نتيجة لإحساسيـ الأخلاقي 

احتراـ ىذه التقاليد، في مقابؿ الطبقة الشعبية التي ترتبط ارتباطا وثيقا في  بضرورة
 الشكؿ والمضموف مع ىذه الثقافة. 

تتميز المجتمعات الجزائرية التقميدية بمجموعة مف الخصائص النابعة مف 
الاتجاه الديني المحافظ الذي ينظـ بطريقة صارمة بعض المظاىر الثقافية المتعمقة 
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ت الزواجية والأسرية والدينية ... فالكلاـ عف الحرية الجنسية وعف العذرية بالعلاقا
أو عدـ القبوؿ بالزواج الدموي.... يقابؿ بتعصب ديني وعرفي مف طرؼ بعض 
 الأفراد في مجتمع يبحث بشجاعة ولو بطريقة مؤلمة عف ولوج الحداثة والعصرنة.

Ibid, p 52)   .) 
 : نخمص إلى ما سبقوكتعقيب عمى 

مف درجة الشعور واستراتيجيات اليوية ىذه ردات الفعؿ إمكانية أف تزيد  -
 بالذنب لدى الأفراد عكس ما تيدؼ إليو.      

محددة مف دوف باقي  ةاستراتيجيلا يمكف أف يحكـ عمى فرد ما أنو يتبع  -
نما نجده في ديناميكية وتفاعؿ مستمر ودائـ مما يسمح لو بخمؽ  الاستراتيجيات وا 

 جديدة تضاؼ إلى الاستراتيجيات السابقة. واستراتيجيات
ميزات الشخصية للأفراد خاصة اتجاىاتيـ تجاه العممية مكما لا ننسى ال -

 الانطولوجية والبراغماتية كما أف درجة الشعور بالذنب تختمؼ مف فرد إلى آخر.
ر فييا يجب القوؿ بأف ىذه الاستراتيجيات ليست نيائية، فكؿ فرد يمكنو أف يغي

في كؿ مرحمة مف مراحؿ حياتو بحسب الظروؼ المحيطة بو والوضعية التي 
يتواجد فييا، وكذا مف خلاؿ مراحؿ تطور شخصيتو والأىداؼ التي ييدؼ إلى 

 تحقيقيا.

 
 :خلاصة

استراتيجيات  دراسة مف خلاؿه الورقة البحثية وكخلاصة لما جاء في ىذ
الفرد في وضعيات الصراع  عند وطوالبي؛؛ بحسب كؿ مف كاميميربي اليوية

واليجرة والعولمة في  الحركة الاستعماريةوالتعدد الثقافي التي فرضتيا كلا مف 
عمى الأخذ بعيف الاعتبار أف الفرد مف  أعماؿ طوالبي . فقد ركزتالعالـ المعاصر

وجية نظر عامة ىو فرد اجتماعي ييدؼ إلى بناء ىويتو الثقافية بالتركيز عمى 
بالإضافة إلى مختمؼ الدفاعات  الجماعية الميكانيزمات النفسية مجموعة مف
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النفسية التي يستعمميا الأنا ضد الآخر وضد تيديدات اليوية مما يساعده عمى 
اكتشاؼ أغوار النفس الإنسانية التي تجعؿ الفرد يختار استراتيجيات ىوية خاصة 

 أف: فإننا نستنتج .دوف الأخرى
في حاؿ حتمية مما يجعؿ ظيور أزمات ىوية اليوية مفيوـ ديناميكي  -

 التغير الاجتماعي.
مع محيطو الاجتماعي يختؿ  ةتعارضمعندما تكوف قيـ ومعايير الفرد  -
الشيء الذي ييدد ىويتو مما يفرض عميو المجوء إلى استراتيجيات  النفسي،توازنو 

 خاصة لمعودة إلى وضعية التوازف.
لمجانب الاجتماعي دور كبير ومباشر عمى اليوية وسموكات الأفراد خاصة  -

 في حالات الفراغ الثقافي.
إف ردات الفعؿ المقدمة تجعمنا نفيـ أف السموكات الإنسانية تتغير حسب  -

وىذا نتيجة لمتصورات والتمثيلات الاجتماعية المختمفة وبحسب  الثقافي،الإطار 
بالفرد مما يؤثر في سموكاتو ويدفعو إلى معايشة  الوضعية الثقافية المحيطة

ليذا نجد أف ليذه التصورات والتمثيلات  النفسي،صراعات ىوية عمى المستوى 
الاجتماعية دور كبير وىاـ في فيـ عممية التفاعؿ بيف الفرد ومحيطو الاجتماعي 

 والثقافي خاصة في وضعيات التقاء وتقاطع الثقافات. 
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