
 

مج
دا
ػد
ػػػػ
ػػػػ
ـػػ
الً
ػاا
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ااػ
يا
لٌؾ
ػػػػ
ػػػػ
حذػػ

لاج
ر ا
ًخل
لة ال

س
اد
س
ً ل

 
 للجزلئرا-2للجزلئرخامـةا-اُياءاشرًفيػػػػػػػػػػػػػػػػػاد.اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

اخامـةالَداخِضراثسىرةااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااامخبرالًخلر الاجحتماؾياولًـلاكاتالًـامةافياللجزلئر 235 

تحََياػاُرةالاجس خلولءاا (Bullying) ةفياللمدرسةاللجزلئرًا  

اللجزلئرا-2خامـةاللجزلئر- ُياءاشرًفيد.اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

اللمَخص:

ا امشكلة اا(Bullying) الاجس خلولء ثـخبر

ولحدامناللأشكالالًـيفاللملٌرسافياللمجتمـاتا

لهدشرتافياللمدلرسالًـالمَةاوخطتااللمدرس َة،

خضمنالاجس خلولءا اوً اللمدلرساللجزلئرًة اأأًضا بها

ِاا:مـاًر  زلازة  ٌَلِام للمخـمدة لًيَة وحود أأوً

 أأناللأفـال ولًثاني للأذى، أأو لًسَحَة بالأفـال

ا لًوكت، مرور مؽ وجس تمر ثخىرر  وأ خرُ

 ؿلى للمس خلوي ًطالح لًلوة ميزلن لخذلال

الًياحِة ؾن ٍتميز كأن لًضحَة امن  ضحَخَ

 وللجسدًة. لًيفس َة

 ػاُرة ُذٍاالًوركةالًححثَةال ليافِم سـت

لزىاللمرلُلينا ؿام لاجس خلولئياثشكلا لًسَوك

ا،ولًىشف  لهدشار وسة ؾن للمتمدرسين

 ولًخـرفلاجس خلولءافيامرحلة الًخـَيماللمخوسط،

للمرلُلينا تين لًسائدة لاجس خلولء أأشكال ل لى

ا.للمتمدرسين اأأهمَة افيوحتمثي اوؾيااللزرلسة زيادة

الًسَوكا امن الًيوع اُذل ابخعورة ة الًترتوً للأسرة

اأأمنا اؿلى اسَحَة اأأثار امن ايخَفَ امذا لًـدولني

افيا ا اثبأزرُ  اومدى الًيفسياٌَمتمدرس ولس خلرلر

ة. اللميؼومةالًترتوً

اللمفذاحِة اللمدرسةااكللٌت الاجس خلولء، :

اللجزلئرًةا،الًخـَيماللمخوسط

 : Abstractا

Le problème de l'intimidation est 
l'une des formes de violences dans les 
communautés scolaires, il s’est 
développé dans les écoles 
internationales et concerne également 
les écoles algériennes. L’intimidation 
se repose sur trois critères: tout 
d'abord, il y a l'intention de délibérée 
d’actes négatifs ou de faire du mal, et 
le second la répétition des actes qui se 
poursuivent dans le temps, la 
dernière le déséquilibre des forces en 
faveur de l’auteur qui se distingue 
distinct du point de vue physique et 

psychologique. 
De façon générale, cette étude a 

pour but la compréhension du 
phénomène du comportement 
d’intimidation chez en général chez 
les adolescents scolarisés, et détectait 
les taux de prévalence de 
l'intimidation dans l'enseignement 
moyen, et d'identifier les formes de 
violences répandues chez les 
adolescents. L’importance de cette 
étude réside dans l’accroissement de 
la prise de conscience chez la famille 
éducative de la gravité de ce genre de 
comportement agressif et de ses effets 
négatifs sur la sécurité et sur la 
stabilité mentale de l’élève et de son 
impact sur le système éducatif. 
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 ملدمة:

(اتبأنالًـيفاللمدرسيا2002شاراثلرٍرالميؼمةالًطحةالًـالمَةاحولالًـيفاولًطحةا)أأا

ا اأأشكال اأأنثر امن اولحد اثًشرافياُو الًـالم اأأنحاء اجمَؽ اففي اللمجتمؽ, افي لًـيفامشاُدة

لًطحفاووسائيالل ؿلاماًومِااؾنالًـيفاللشياحرحىدَالًـطاباتافياللمدلرساولًشولرع,ا

لاًؤذيالًـيفاللمدرسياضحايااظَحةاللمدلرسافلطالنمااًؤذياأأسرهماولضدكائهماومجتمـِما

حالةاكذياا099000حدوثاا2000َاافياؿاماأأًضاالماايخَفَاورلءٍامناأ ثاراسُئة.اكدراؿالما

ا) اللمرلُلين ا000000ًكاا9,2تين اًومِا اويموت اثترلوحاا565(. امرلُق اشابا اأأو ظفلا

س يةاهدِجةالًـيفاتيناللأشخاص,اوتخخَفامـدلتالًلذيامنادولةاا29-00أأؾلٌرهمامااتينا

افلد امذَت الًلر  اٌَـيف اباًًس حة اأأما اٌَـيفاللممَت, اباًًس حة اُذل اأأخرى, أأػِرتااللى

ضحَةالاتموتالنمااثخَلىاا00-20مرلُقاثلاتَِاامنااللزرلساتاتبأناكلاحالةاولحدةامناكذي

لًـلاجافياللمسدشفى,اوفياتـظاللزولاومناتُنهاافَسعيناثحينامناخلالالل حطائَاتاأأهَا

هدِجةالًـيفاللمدرسيا)مٌؼمةالًطحةاا0997حالةاوفاةالمرلُليناخلالااؿاماا01كاناُياكا

لمااباًًس حةاٌَجزلئرافلااتخخَفانثر لاؾناا.(6(ا)مرااحداس،اكر امؤرخ،اص2002لًـالمَة,

مناخلالاا2005مايحدثافياللمجتمـاتالاجخرىاافوفلاال حطائَاتاللزركالًوظنياًس يةا

كَيمالخذطاصاللزركالًوظنيا لًلضايااللمـاخلة امناظرفاوحدلتاللزركالًوظنيافيامٌاظقال 

خذتاأأتـادلافياللمجتمؽا)للمياظقالًرًفِةاوالًش حَاللحضرًة(،افا ناػاُرةالًـيفافياللمدلرساأأا

كضَةافيامجالالًـيفادلخياللمؤسساتالًترتوًةاؿلىالًطـَداا99للجزلئري،اأأٍناتمال حطاءا

هَاتماجسجَيالنخفاضاا2000لًوظني،ارغمالنخفاضافياؿددالًلضايااللمـاخلة املارهةاثس يةا فا 

ا ا(.99س يةا2005وا010س يةاا2000%افياؿددالًلضايااللمـاخلة ا)26كدرٍ

لىاأأناالًشريحةالًـمرًةامااوٌشر اأأًضااللز ركالًوظنيامناخلالاهف الل حطائَاتاال 

س يةاهيالًفئةاللأنثرالرحكابااٌَـيفافياللمؤسساتالًترتوًةالمخخَفاللأظولراا10وا08تينا

ا اتًس حة اللمتمدرسينالًتياثليا)ا% 12لًخـَيمَة اشريحة اثَيها امسؤوًين(، الًـلٌل، للمـَمين،

ا اؾن اا08أأؾلٌرهم ا اكدرُ اتًس حة ا 10س ية ا لى اول  اهياللأنثرا%. ا اللأخر ة الًفئة اُذٍ أأن



 

مج
دا
ػد
ػػػػ
ػػػػ
ـػػ
الً
ػاا
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ػػػػ
ااػ
يا
لٌؾ
ػػػػ
ػػػػ
حذػػ

لاج
ر ا
ًخل
لة ال

س
اد
س
ً ل

 
 للجزلئرا-2للجزلئرخامـةا-اُياءاشرًفيػػػػػػػػػػػػػػػػػاد.اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

اخامـةالَداخِضراثسىرةااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااامخبرالًخلر الاجحتماؾياولًـلاكاتالًـامةافياللجزلئر 237 

)كسمالًوكاًةاوللأمناا%.62لس تهدلفااباًـيفافياجمَؽااللأظولرالًخـَيمَةواتًس حةاثطيال لى

ا(.2005لًـمومسا،

وثمةاؾولميانثر ةاجشكامؼاُرالًـيفافياللمدلرس،اوثخضمناُذٍالًـولميالخذلافا

الًثلا اٌَس َاق اوفلا اهفسَ الًـيف اؾن الًيؼر الاجكذطادًةاوجهات الاجحتماؾَة اولًـولمي في

الًعاًةاللمنًزَةاولًحُئةاللمحَعةابالمدرسة،اويمىناؿلىاسخِياللمثالاأأناحىوناُياكا وحِاة

اتُئةاؾيَفة.ا اأأو اٌشكاعملااؾيَفا اتينالًثلافاتاوللمجتمـاتافياتحدًداما اثحاٍناهحر ة أأوخَ

اٌَم الاجكذطادي الاجحتماؾي اأأو الًثلافي الًس َاق اؾن الًيؼر الًـيفاوتلظ ايحدث درسة،

اثشكلََالًحدنياولًيفسي.

ـرفالًخلرٍرالًـالمياؾنالًـيفاضداللأظفالاللأشكالالًرئُس َةاٌَـيفاؿلىالًيحوا وً

الًخالي:

الًـلوتةالًحدهَةاولًيفس َة؛ -

ا؛(مناخاهةالًزملاءالل خرٍن)لًدسَطا -

لىاهوعاللجً ؛ - الًـيفاللجًسياوللمسدٌدال 

مٌؼمةاللأمدا.)ولًنزلؿاتاوللأسَحةاوللمشاحرلتؾيفالًـطاباتا:الًـيفاللخارجي -

 (9،اص2009للمخحدةاٌَترتَةاولًـلماولًثلافة،ا

ـد ا للملٌرسةافياللمجتمـاتا لًـيف أأشكالولحدلًامناا(Bullying)أأوالاجس خلولءاالًخنمر وً

اأأوًُ  اًد اؿلى اللماضي الًلرن اس خٌُات افي امرة، الأول الاجُتمام اًلي اوكد اللمدرس َة،

(Olweus)لماٍىناُياكاثـرًفادكِقاًِذٍالًؼاُرة،افوضؽاثـرًفااشاملاالهازلازةا،احِرا

محكاتاتحدداسلٌتافجاءتاكاًخالي:اأأياسَوكاؿدولنيايمارسَالًفرداؿلىافرداأأخراتطورةا

احنمرل اًـد امداشرة، اكر  اأأو امداشرة اتطورة احسديا، اأأو اًفؼَا اأأذى اتَ َحق اوً .ادورًة،

(Olweus, 1993)ا(066،اص2000)ريمالَداضاًيالًزؾبي،ا

بماايحملهامناا(Bullying School)حِراًـدالاجس خلولءاللمدرسياأأوالًخنمراللمدرسيا

ؿدولناتجاٍالل خرٍناسولءاأأكاناتطورةاحسدًة،اأأواًفؼَة،اأأواهفس َة،اأأوالحتماؾَة،اأأوا

لاجس خلولءاأأواؿلىاضحَةاالًىرثوهَةامناللمشكلاتالًتياًِااأ ثاراسَحَةاسولءاؿلىالًلائماب
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اأأو اللأمنياالاجس خلولء اللمدرسيافيالًحياء اًؤثرالاجس خلولء ذ ال  اتبأكمَِا. اللمدرس َة ؿلىالًحُئة

اُؤلءااولًيفسي امؽ اللجسمي الًـدولن اأأن انجد الشلك اللمدرسي، اٌَمجتمؽ ولاجحتماؾي

اٌشـرا اأأهَ انلٌ اثـَيمي، امس خوى اأأي افي اباًعاًة الًضرر اًَحق اللمدلرس افي للمس خلوٍن

اوكر  امرفوض اتبأهَ الاجس خلولء( ا)ضحَة اٌشـرالًعاًة اأأهَ لى ال  ابال ضافة افَِ، امرقوب

بالخوفاولًلَقاوؿدمالاجرثَاح،انلٌاأأهَاكداًًسحةامناللمشارنةامناللأوشعةاخوفاامنا

هَاكداًخـرضاٌَحرماناأأوالًعردامناللمدرسة،اونذلكاًؼِرا للمخنمرٍن،اأأمااباًًس حةاٌَمخنمرافا 

فياأأؾلٌلاكداًيخرطامس خلدلااكطورلامنالاجس خفادةامنالًبرلمجالًخـَيمَةالًلدمةاله،انلٌاأأهَا

حرلمِةاخعر ةا ا،2002.ا)حٌاناأأسـداخوج،ا(Quiroz,Arenette & Stephens,2006)ل 

ا(090ص

(ا2002للمدرسياباًسَوكالًـدولنيافر ىامسـداأأتواللزيارا)اس خلولءأأمااؾناؿلاكةالاج

فاًـدولناسَوكاًطدرامناشخصاتجاٍاشخصاأ خراا،أأنالًخنمراُوادرخةاَُيةامنالًـدولن

لىاا،نحواللشلتاًفؼَااأأواحسمَاأأوا ؤدىال  وكداٍىوناُذلالًـدولنامداشرلاأأواكر امداشر,اوً

لحاكاامذـمدلاباًشخصالل خر لحاقاللأذىاللجسمياولًيفسيال  وبهذلافاًـدولناأأنثراعمومِةاا،ل 

الاج اويخخَفاا،للمدرسياس خلولءمن اُواُذل الًخنمر اأأن افي الًـدولني الًسَوك اؾن سَوك

امذىرر الًوكتويحدثاباهخؼا،سَوك امن اوفترة افيالًلوةاا،ام الًخولزن اؿدم اًخضمن وؿادة

وًِذلايمىنالًلولاأأناا،فاًخنمرانمطامنالًـدولنا،سولءاكاهتالًلوةاحسمَةاأأواهفس َةامدرنة

)ؿاصماؾحداللمجَداكامياأأحمداا(.2002كلاؾيفاًـداؿدولنااحسمَا.ا)مسـداأأتواللزيار،ا

جرلُيمالَداسـداؾحدٍ،ا ا(8،اص2006ول 

 :فئات زلاث للمدرسيال لىاس خلولءسَوكالاج في للمشترنين للأفرلد ثطيَف يمىن

 Bullies للمس خلوونا  -0

 اVictims :لًضحاياا -2

ا فرحان لًطححَيناولَد موسى ؿلً)اBystandersلمخفرحونا  -1 ،ا2001لًلضاة،

 (اااا15ص
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ا) اًحُذون اثطادمس،ا) Peyton 2001وفلا اوكر  اومرذب اشخصامرن، الًضحَة ن ل 

ا اًخحدى اما امناونادرل اأأن انلٌ الًـادلة، اللمولكفاكر  امولجهة اُادئافي و اوُ للمس خلوي،

ملامحالًضحَةاأأهَالفتاٌَيؼر،اوفياتـظاللحالتاٍىونالفذاًاٌَيؼراحسمَاالسدٌادلاللىا

اولًيارسينااً اوي اُوًست، السين، اMatthiesen, Aasen, Holst, Wie)مازُسين،

&Einarsen, 2003)  اًـاهوناا الًخنمر منافلدلناللزعمالاجحتماؾيافيالًـمي،افا ناضحايا

 وللشياًـخبراؿاملاارئُس َااٌَخىِفامؽاسَوهَاتالًخنمر،ا

ناكانايجداخذروٍافياشخطَةاللمس خلوياولًضحَة،ا لاجس خلولءاػاُرةاحلٌؾَةالأهَال 

هَاٌس تمرالأناللأكرلناًدعموهَ،اٌشجـوهَاأأواًؼِروناتجاُله، لأنهمامرتاحونالأنهمااأأوافا 

نا ؿدمالسدٌكاراللمخفرخيناولًشِودالًفاؿَيناأأواكر الًفاؿَينااًلأحدلثالًتياًُسولاضحَخَ؛ال 

ااحِراًدعموناتذلكاسر ورةالًخنمرامنا تجريالمامرمايجـَِماًَـحونادورلاُاماافيالس تمرلرُ

جهةااللمس خلوياللشيايجداهفسَامرتاحا،اونذلكامناللجِةالًضحَةالًتياثفلدانهائَااللزعما

وفلدلناًخلدٍراللشلتالزيها؛انلٌااٍتهااوٍىوناأأساسااًشـوراباًـارمذااٍزًدامناؾزااولًخـاظف،

لىايمىناٌَمخفرخيناأأناٍىوهولااذويا"مَمح"امذنمراأأواضحَة،اأأواأأناًخحولاللمخف رجاتدورٍال 

  (Catheline N & Debarbieux E, 2012 P6).مس خلوياأأوال لىاضحَة

للمخفرحونادورلاخاضا،احىونالل س خلولءاللمدرسياؿلاكةازلازَةافِواؾيفاًَـةافَِا

للمخفرجامحورًة،احِراٍتمىناللمخنمرامناخَقاؿلاكةاجسَطاا–لًضحَةاا-فَِاؿلاكةاللمخنمر

اوضحاياا اللمس خلوون اٌشترك اما افـادة اأأفـاله، اللمخفرخينامذولظئينافي ابجـي ؿلىالًضحَة

ماهف الاجس خلولءافياهف الًضـف،افِمافيانثر لامناللأحِانارفاقاكدلمز،اأأياأأهَاكاناله

لًخوجهات،احِرالنهماًخلاسموناهف الًطـوباتالًـلائلِةاواسوءاثلدٍراللشلتاواًىنهمالا

اا  (Catheline N & Debarbieux E, 2012, P5) ًـبروناؾيَاتيف الًعرًلة.

نالًعَحةاذويالًخحطَياللمخدنياؿادةًامااًخطفوناثسلٌتامـرفِةاأأكيامناأأكرلنهم؛امذاا ل 

ةالًـدًدامناللمـوكاتاللزرلس َةانخدنياللزلفـَة،اوؿدمالًلدرةاؿلىايجـَِماأأنثراؾرضةالمولجه

لًترنيز،اوضـوتةافيالًخـلم،اومشكلاتافيالًخىِفامؽالًحُئةاللمدرس َةاولاجحتماؾَة؛امذااكدا

ٌشـرهماباًـجزاللمخـلماوثدنيامفِوماللشلتالاجكاديمياملارهةامؽاأأكرلنهمامناذويالًخحطَيا
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لشلكالضححتارؿاًةالًعَحةاومساؿدتهمافيالًخلَةاؿلىا ). 2009للزرلسياللمرثفؽا)شريم،ا

مـوكاتالًخحطَي،احاخةالحتماؾَةاووظيَة؛الذاٍتهماوتحطَنهمامنالاجثارالًسَحَةاٌَفشيا

اللمدلرسا افي اللمرلُلين اخاضة الًعَحة اثـرًظ المكاهَة افي اخعورثَ احكمن للزرلسياللشي

لىالًىثر امناللمشكلاتالاجحتماؾَةااولًلا ةال  أأخلاكِةااكال دماناولاجنحرلفاللجًسي،الًثاهوً

اامناللمشكلاتالًتياكداجس خنزفاظاكاتاللمجتمؽ.افياحيناأأنا ولرحكاباحرلئمالًسركةاوكرُ 

رؿاًةالًعَحة،اوثوفر اللخدماتاولًبرلمجالًترتوًةالًتياجسِمافياحنمَةاكدرلتهماومرارلتهمامنا

احولهةاشخطا المخخَف اوللمخكامي الًسَيم الٍنمو اتحلق الن اولحتماؾَاًاشبأنها امـرفِاً اللمخـلم َة

.)حمزةاؾحدالًىريمالًرباتـة،اولهفـاًَاًاولخلاكِاًاوحسديًا،اوباًخالياثلدماللمجتمؽاوثعورٍاثشك

ا(286،اصا2005

الًـيفاللمدرسياا(2009)اوأأحرىاحمدلن لىالًخـرفاؿلىامؼاُر اُدفتال  درلسة

لىالًـيفالزىاظَحةالًطفالًـاشرافيامدًيةاؾلٌن،اولًىشفاؾناللأس حابالًتي اثؤديال 

ظاًحاامنامدًيةاؾلٌن.اا100للمدرسي،اوتماثعحَقاللزرلسةاؿلىاؾَيةاؾشولئَةاحىوهتامن

وكداأأػِرتاهخائجاللزرلسةاأأنالًـيفاللموخَامنالًعاًةانحوالًزمالةاخاءافياللمرثحةاللأولى،ا

ا افياحيناخاء الًثاهَة، افياللمرثحة الًعَحة امناللمـَميناتجاٍ الًـيفاللموخَ اتـدٍ لًـيفاخاء

للموخَامنالًعاًةانحواللمـَمينافياللمرثحةاللأخر ة،اوتًَتالًيخائجاأأنالًعَحةاللشهورايمارسونا

لىا ال  احرحؽ اللمدرسي الًـيف اأأس حاب اأأن اثحين انلٌ الل ناث، امن اأأنثر اللمدرسي لًـيف

اولل رشادا الًخوحَِ اوضـف اللمخىررة، الًسرًة اوللخلافات الًسوء، اجرفاق لاجخذلاط

ا(60،اص2000ضاًياللخضراحلٌدهة،الَدا).(2009للأسري)

وتياءاؿلىامااس حقاثخحددامشكلةاُذٍاللزرلسةافيالًخـرفاؿلىاأأشكالالاجس خلولءا

اثبأزر ا الًخـرفاؿلى اؾن افضلا اللمتمدرسين، اللمرلُلين اوسط افي الهدشارٍ للمدرسياودرخة

اؿاملًاللجً اولًخحطَياللزرلسيافيالهدشارالًؼاُرةافيالًوسطاللمدرسياللجزلئريا

اجساؤلتاللزرلسة:

احاوًتاُذٍاللزرلسةالل خاتةاؾنالًدساؤلتالل ثَة:
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افيااا -0 اللمتمدرسين اللمرلُلين اتين اللمدرسي الاجس خلولء اػاُرة الاجهدشار امدى ما

 لًوسطاللمدرسياللجزلئري؟

ُياُياكافروقافيالاجس خلولءاللمدرسياثـزىاٌَجً الزىاللمرلُليناللمتمدرسيناا -2

 فيالًوسطاللمدرسياللجزلئري؟اا

اللمرلُليناا -1 اللمدرسيالزى الاجس خلولء اؿلى اثًدؤًة اللزرلسياكدرة اٌَخحطَي ُي

 للمتمدرسينافيالًوسطاللمدرسياللجزلئري؟اا

افرضَاتاللزرلسةا:

ًوسطاللجزلئريابمس خوىامذوسطامنالاجس خلولءاٍتميزاللمرلُليناللمتمدرسينافيالا -0

 للمدرسي.

اللمدرسياتيناللجًسينالزىاللمرلُلينا -2 افيالاجس خلولء الحطائَا افروقادللة ُياك

 للمتمدرسينافيالًوسطاللمدرسياللجزلئري

اللجسميااا -1 اللمدرسيا)لاجس خلولء اؿلىالاجس خلولء اثًدؤًة اللزرلسياكدرة ٌَخحطَي

حتماؾي،الاجس خلولءاؿلىاللممخَكاتاولاجس خلولءاللجًسي(الاجس خلولءالٌَفؼي،لاجس خلولءالاج

 لزىاللمرلُليناللمتمدرسينافيالًوسطاللمدرسياللجزلئري

اأأهمَةاللزرلسة:ا

سلاظاتاحرتوًةا اذلتال  اخعر ة اسَوهَة اثححراػاُرة اهونها امن اللزرلسة اأأهمَة ثًدؽ

لىالًلذي،الًدش وًَ،الًدشِر انلٌاولحتماؾَة،اتخيابالمسارالًترتويالًـاماوللخاص،اكداثطيال 

اثؤدياتضحاياُاا

اأأًضاافياأأنهااثححرافياأأشكالالاجس خلولءا لاجهخحاراولًـزلةالاجحتماؾَة،اوثًدؽاأأهمَتها

للميدشرةالزىاللمرلُليناللمتمدرسينا)لناثااوذهورل(افياللمدلرساللجزلئرياولًضااؾناأأس حابهاا

الًترتوًة.ا



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا(اتحََياػاُرةالاجس خلولءBullyingفياللمدرسةاللجزلئرًةا)
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امنهجاوثطميماللزرلسة:

خاتةاؾناجساؤلتاللزرلسة تمالاجؾتماداؿلىاللمنهجالًوضفياللشياٍتمثيافياوضفااًلا 

لًفروقاوللأحوللاللموحودةامناكديامؽامحاولةاتحدًداأأس حابالًوضؽاللحالياٌَؼولُراموضوعا

اللزرلسة.

اؾَيةاللزرلسة:

ا امن اللزرلسة اؾَية اللمخوسط)لل ناث=ا200حىوهت الًخـَيم امن ،ا80ثَمَذ

الًـاصمة،ا020للشهور= اللجزلئر اولًة امن اولًلطدًة الًـرضَة الًعرًلة اوفق الخذَارهم (،تم

س ية،اوهماثلامِذامناللأكساماللأولى،لًثاهَةاولًثاًثةامناا05واا00حرلوحتالؾلٌرهماتينا

للزرلسةاؿلىاللمس خوىالًرلتؽاهوناثلامذثَاتطدداتحضر الًخـَيماللمخوسط،اولماًـتمدافياُذٍا

الجناخلسوناول لةاخديجةا اوتمثَتاللمخوسعاتافيالنلًٌَة الًخـَيماللمخوسط، لمذحاناشِادة

اتحَوكيناولنلًٌَةاُارونالًرش َد.ااا

 للمفاُيماللأساس َةاٌلسرلسة:

اللمدرسي - اأأولاجس خلولء الٌَفؼي اأأو اللجسمي اللأذى ال لحاق املطود اسَوك اُو ا:

اأأناٍردا افرداضـَف،الاًخوكؽ لًيفسياأأواللجًسياويحطيامناظرفاكويامس َعراتجاٍ

الاجس خلولءا احادزة اؾن اًحَف ال اونذلك اباًلوة، الًلوة اًحادل اول اهفسَ، اؾن لاجؾخدلء

ذلاُواسّرالاجس خلولءاؿلىالًضحَة.ا  لَدوالًطححَينا موسى )ؿلًٌَرلشدٍنامناحوله،اوُ

ا(00،اصا2001لًلضاة،ا فرحان

الًخَمَذافياللملِاساللمس خخدمافياللزرلسةاوًلاسا لحرلئَاابالزرخةالًتياًخحطياؿَيها

اللحاًَة

ا - اللجسمي:  للأذن، أأو لًشـر من لًشد لًلرص،الًضرب،ٍتمثيافيالاجس خلولء

ا.احادة أأدولت ولس خخدلم لًـركلة ،اللزفؽ،
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الًخَمَذافياللملِاساللمس خخدمافيا لاسالحرلئَاابالزرخةالًتياًخحطياؿَيها للزرلسةاوً

اللحاًَة.

الٌَفؼي - اجتمثيافياكِامالًفرداتخوحَِالًسةّ،اولًش تم،اولًصرلخاؿلىالاجس خلولء ا :

لل خرٍن،اووشرالًشائـات،اولًسخرًة،اولًكلامالًحذيء،اللأًلاباوللأسلٌءالًتياًيادىابهاا

ااؿلىاللمسترشدٍناللمس خلوىاؿَيهم.

الًخَمَذافياللما لاسالحرلئَاابالزرخةالًتياًخحطياؿَيها لِاساللمس خخدمافياللزرلسةاوً

اللحاًَة

الاجحتماؾي - اوجشوًَالاجس خلولء الل خرٍن، امنانجاح اولًلر ة الل كطاء، اٍتمثيافيا :

االًسمـة،اولل ذلل،اولًرقحةافيالًس َعرةاؿَيهم.

الًخَمَذافياللملِاساللمس خخدمافياللزرلسةا لاسالحرلئَاابالزرخةالًتياًخحطياؿَيها وً

 للحاًَة.

اللمما - اؿلى الاجس خلولء اوتخرٍبهااخَكات: اباًلوة، اللمسترشدٍن امذخَكات اأأخذ ُو

ىكاراأأخذُا. ثلافِا،اوسركتها،اول  ااول 

الًخَمَذافياللملِاساللمس خخدمافياللزرلسةا لاسالحرلئَاابالزرخةالًتياًخحطياؿَيها وً

اللحاًَة.

ضدلراأأًلاباخًس َة،الٌَم اتعرًلةالالخلاكِة،الاجس خلولءاللجًسي:اا - ٍتمثيافيال 

 اللجًسي،اولل حداراؿلىاللحدًرافياأأموراخًس َة.لًخحرشا

اللملِاسا افي الًخَمَذ اؿَيها اًخحطي الًتي ابالزرخة الحرلئَا الاجس خلولء اأأشكال لاس وً

اللمس خخدمافياللزرلسةاللحاًَة.

 أأو لٌَفغ أأو باًضربالل خرٍن ؿلى ًـخدون للشٍن أأوًئم هم :للمس خلوون لًخلامِذ -

 ضحاياهم لًعَحة وتين تُنهم ثولزن حدوثادون مذىرر ثشك لًـاظفِة أأو لًيفس َة للمضاًلة

 لاجس خلولئي لًسَوك ملِاس خلال من ؿَيهم لًخـرف وًتماولًـلََة للجسمَة للمجالت في

ا(.79)هف اللمرحؽالًساتق،اص
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ـرف حرلئَا للمس خلوون وً  لاجس خلولء ملِاس لًخَمَذاؿلى ؿَيهاايحطي لًتي بالزرخة ل 

ا(.00،اص2001لًلضاة،ا فرحان لَدوالًطححَينا موسى )ؿلً للزرلسة ُذٍ في للمس خخدم

الًخحطَياللزرلسي:

ا) املدلرالاجندساباللشيايحطياؿَََا2000ًـرفاؿلام الًخحطَياللزرلسياتبأهَ )

اتحددا اولًتي الاجخذحار اتدرخات اؾنها امـبرلً امرارلت اأأو امـارف اأأو امـَومات امن للمخـلم

،ا2005حمزةاؾحدالًىريمالًرباتـة،امس خوىانجاحَافيامادةادرلس َةاأأوامجالاثـَميامحددا)

ا(.286ص

ـرفالًخحطَياللزرلسيالحرلئَاابالمـدلالًـامالًس يوياللمخحطياؿَََا.  وً

اأأدولتاللزرلسةا:

ا الاجس خلولء)لًخنمر( الًلضاةالس خخِان افرحان اولَد الًطححَين اموسى اًـلً للمدرسي

(2001:) 

ا اللملِاسامن اؿلىا05ًخىون اموزؿة اا5فلرة الاجس خلولء الاجس خلولءاأأتـاد: للجسمي،

الاجحتماؾي، الاجس خلولء اووضؽاالٌَفؼي، اللجًسي؛ اؿلىاللممخَكاتاولاجس خلولء لاجس خلولء

لداخاءتامـاملاتازحاثَاافياتَئذَاللأضََةاأأماا أأماماكلافلرةاثدرجاخلٌسياهوعاًَىرت.اوً

ةاللجزلئرًةاًلداتماثبأندامنازحاتاللملِاسافيالًحُئةاللجزلئرًةامناخلالادرلسةالس خعلاؾَ

 ثَمَذاوثَمَذةافكاهتاهخائجازحاثَااكاًتي:ا00شمَتا

ا(امـاملاتالًثحاتاأأًفااهروهحاخالس خخِانالاجس خلولءاللمدرسي0للجدول)

الًثحاتافيالًحُئةاللجزلئرًةالًثحاتافيالًحُئةاللأضََةاؿددالًفلرلتاللمجال

ا0,87ا0,90ا9الاجس خلولءاللجسمياا

ا0,81ا0,91ا00الاجس خلولءالٌَفؼي

ا0,79ا0,91ا00الاجس خلولءالاجحتماؾيا

ا0,80ا0,68ا6الاجس خلولءاؿلىاللممخَكاتا

ا0,77ا0,90ا6الاجس خلولءاللجًسيا

ا0,82ا0,99ا05اللملِاسالًكليا
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اللجدول) امن افيا0ًؼِر اسولء اخدل اتثداتاؿال اللمدرسيايمخاز الًخنمر الس خخِان اأأن )

ا اللشلتي اوبحساباضدق اللجزلئرًة. اأأو اللأضََة المـاميالًحُئة الًترتَـي اخذر و ٌَملِاساوُ

ةالا فيالًحُئةاللجزلئرًةاوؿَََاا0,90فياتَئذَاللأضََةاواا0,99لًثحاتاخاءتاكيمخَامساوً

 فا ناملِاساضادق.

اؾرضاوتحََيالًيخائج:ا

ٍتميزاللمرلُليناللمتمدرسينافيالًوسطاللجزلئريابمس خوىااًيصالًفرضاللأولاؿلىالهَا*

مٌَاكامتالًحاحثةاباس خخدلمالخذارا"ت"اًـَيةامذوسطامنالاجس خلولءاللمدرسياًخحلقاا

وأأتـادٍاللمدرسيااس خلولءلاجولحدةاولًيؼرافياللزللةالاجحطائَةاتيناللمخوسعاتاللحساتَةا

اوتيناللمخوسعاتالًفرضَةاٌَملِاساا

ا(؛اهخائجالخذحارا"ت"اًلاس خلولءاوأأتـادٍالزىاؾَيةاللزرلسة2)اللجدولااااا

ا

دللةالحطائَااتيناللمخوسعاتاللحساتَةاًلاس خلولءا(اوحودافروقا2ًخخينامناللجدول)

الٌَفؼي، الاجس خلولء اللجسمي، ا)لاجس خلولء اوأأتـادٍ الاجحتماؾي،االلمدرسي لاجس خلولء

ةاالاجس خلولءاؿلى للممخَكات،الاجس خلولءاللجًسي(الزىاؾَيةاللزرلسةاولًتياخاءتامساوً

الًخوللي ا021,60)ػًاؿلى ا20,95، ا28,88، ا17,99، اوتيناا05,71وا05,80، ،)

 
اللمخوسط

 للحسابي

اللمخوسط

 لًفرضي
 للزللة "ات"

لًًس حةا

ؿلىاظولا

 للملِاس
 لًرثحة

ا%ا01,67ادللةاا0,00ا-ا1,726ا015ا021,60الًخنمراللمدرسي

ا2ا%ا00,10ادللةاا0,00ا-ا2,666ا27 24,95الاجس خلولءاللجسمي

ا0ا%ا07,2ادللةاا0,00ا-ا1,255ا10 28,88الٌَفؼيلاجس خلولءا

ا1ا%ا02,19ادللةاا0,00ا-اا0,207ا02 37,99الاجس خلولءالاجحتماؾي

لاجس خلولءاؿلىا

اللممخَكات
ا0ا%ا00,86ادللةاا0,00ا-ا1,272ا08 15,81

ا5ا%ا00,55ادللةاا0,00ا-ا0,507ا08 15,73الاجس خلولءاللجًسي



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا(اتحََياػاُرةالاجس خلولءBullyingفياللمدرسةاللجزلئرًةا)

اخامـةالَداخِضراثسىرةااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااامخبرالًخلر الاجحتماؾياولًـلاكاتالًـامةافياللجزلئر
246 

(.احِراكاهتا08،ا08،ا02،ا10،ا27(اوأأتـادٍ)015للمخوسعاتالًفرضَةالملِاسالًخنمر)

اا(.α=0,05)اؾيدامس خوياتادللةاأأضلرامناللمخوسعاتالًفرضَةثلكالًفروقاًطالحا

ا اتَف اللمدرسياكد الاجس خلولء اأأن اُذل اللجدول امن اًؼِر ا01,67نلٌ اظولا% من

اللزرلسة،افيمااتَفالزيها االلملِاسالزىاؾَيةا %،الاجس خلولءاا00,10لاجس خلولءاللجسميا

%ا00,86%،االاجس خلولءاؿلىاللممخَكاتا02,19%،الاجس خلولءالاجحتماؾيا07,2لٌَفؼيا

ا اللجًسي اأأؿلىا00,55ولاجس خلولء اُو الٌَفؼي الاجس خلولء امس خوى اكان احِر ،%

الًاـ الزىاأأفرلد اللجسمياثمالاجس خلولءامس خوياتالاجس خلولء امس خوىالاجس خلولء اًَََ َية

بأتيافياللمرثحةاللأخر ةالاجس خلولءاللجًسي.ااالاجحتماؾيافالس خلولءاؿلى اللممخَكات،اوً

اللمدرسيفداًرغمامناوحودافروقادللةالحطائَااتيناللمخوسعاتاللحساتَةاًلاس خلولءا

وأأتـادٍا)لاجس خلولءاللجسمي،الاجس خلولءالٌَفؼي،الاجس خلولءالاجحتماؾي،الاجس خلولءاؿلىا

الملِاسا الًفرضَة اللمخوسعات ا اوتين اللزرلسة اؾَية الزى اللجًسي( الاجس خلولء للممخَكات،

اأأشكالها اًـنياأأنامس خوياتالاجس خلولء امذا افيمااتُنها، اأأناثحلىامذلارتةاخدل ل ال  لاجس خلولء

اا.أأنافرضَةامحللةدًدلاصريحااومـضلة ايجةاحَِا،اوؿَََالًلولامذوسعةاوجشكاته

اتـيولن"ااا Hakem Bachirلحاكماثشر ا ملالا وًلداخاءافي

La violence dans l’éducation, un phénomène qui ne cesse de menacer 

la vie des enseignants et des élèves" 

تماااأأهَاا2001أأفرًياا6تخاريخااAlgerie Patriotiqueللجرًدةالاجًىتروهَةا في لًطادر

ا امن اأأنثر اا1000جسجَي الًـيفاللمدرسياتين اا05حالت مارساا20وا2002سختمبر

افياللجزلئر.ا 2001

اثشر ا اأأخرالالحاكم افياملال اL’école algérienne "تـيولنااHakem Bachirوخاء

entre le marteau et l’enclumeا ا" تخاريخاا Reflexionلاجًىتروهَةلًطادرافياللجرًدة

٪امناحالتالاجؾخدلءاللجسدياأأوالٌَفؼيافياللمدلرسا55أأهَاتماجسجياا2005اياما02

اللمحَط05ملاتيا افياللمياظقا70للمدلرساوا٪افيالًفضاء الل تلاغاؾنها امناللحالتاتم ٪
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لًـيفا٪افياللمياظقالًرًفِة.اوكاناٌَجزلئراووُرلنالًًس حةاللأنبرامنا26للحضرًةاملاتيا

 ٪امناللحالتاللمسجلة اًكامنهلٌ.20للمدرسياملدرةاا

اللجدول امن خبن امس خوياتا(2)وً ا أأن اللجسمي الاجس خلولءا00,10لاجس خلولء ،%

%ا00,86%،الاجس خلولءاؿلىاللممخَكاتا02,19%،الاجس خلولءالاجحتماؾيا07,2لٌَفؼيا

سياهيامس خوياتاباًًس حةاأأظوللاأأتـاداملِاسالًخنمراللمدر %00,55ولاجس خلولءاللجًسيا

مذلارتةاخدلامذااًـنياأأهَالاًوخدامِياولضحالأياشكامناأأشكالالاجس خلولءالزىاأأفرلدا

الًـَية.ا

أأياأأنالهـدلمالًخـاظفامؽالًضحَةاورقحةافيالًذلءالًضحَةاًدفـانابالمس خلويال لىا

الس خخدلماأأياشكامناأأشكالالاجس خلولءال ًذلئهااوالُاىتها.اا

منالًـلاباىرحس َةاللمس خلوياويميـَامناالاجحساسااحِراًـززالًشـورابالحطاهة

اقَابا ؤدي اوً الزًَ؛ اثلكالًسَوكات اشرؾَة اخوفِا اًلوي الًتي الًضحَة، باًخـاظفامؽ

لىااحىرلرالًخحرشاولمذدلدٍازمٌَا،اوكللٌالس تمرلرالًوضؽااكللٌاأأح اللمس خلويا لًخـاظفال 

لىاأأناحرى لىاأأناًًتهيياللمعافاباًضحَةال  هفسِااسخداافيماايحدثاًِاااأأهَامحقافياثصرفاثَال 

نالًيدِجةاللأولىامنالتدلءالًخـاظفاهيا دعماذلكالًشـوراصمتاللمخفرخين.ال  مناتحرشاوً

اابحَرالهَا وضؽاحدالضعِاد،اوأأماالًثاهَةافِيياأأناىرحس َةاللمخنمراجس خفِدانثر لامناحنمرٍ

لًىفِلة االاٌس خعَؽالًخوكفاؾناذلكالأهَاس َخسرانثر ل؛افِلذيؽامناأأناوضـَةالًلوةاهي

دفـَاذلكالًَلينال لىاحىرلرالًوضـَةاباس تمرلر. اجزيادةاثلدٍراللشلتالزًَاللمِدداباس تمرلر،اوً

امؽا نالًلعَـة افا  امناللمدرسة، اباًعرد اومـاكدخَاخاضة اتمالندشافاللمخنمرامدىرل ذل ل 

اًشـورا امَحة احاخة اوتخَقالزًَ اؿلىامس خوىالاجهفـالي، اثضـفَ اوزملائَ محَطاؿلاكذَ

اتبأنا اثَلائي الحساس الزيهم اللشٍن اللمس خلوٍن ن ال  اللشلت. اًخلدٍر اؿال اومس خوى باًلوة

اوثسخةالهـدلماٌس خحلونالًـلوتةاهماكلة ،افمـؼمِما ٍرىافيالًعرداضلَيةامفرظةاضدهم.

 Catheline)لًخـاظفامؽالًضحَةافِماًـخبروناأأنالًوكائؽالًتياهمامتهمونافيهااأأنهااثس َعة.ا

N & Debarbieux E, 2012, P16)    

ٍتميزالاجس خلولءااجرقحةاللمس خلويافياللحاقالًضررابالأخراأأياأأناحىونالهالاجرلدةاا

ا امؽ الاجخر، الًذلء ابها؛افي اومصرح اولؾَة ادلئما احىون ال الًرقحة اُذٍ اأأنها للملاحؼة



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا(اتحََياػاُرةالاجس خلولءBullyingفياللمدرسةاللجزلئرًةا)
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اؿلىا اثـود الًتياكد اباًفولئد ا امرتمينانثر ل اٍىٌول افلد الأفـالهم؛ الؿذلرل فالمس خلوونايجدون

وضـِماواسمـتهماأأنثرامنالُتمامرماباًضرراللشياكداًَحلوهَابالأخرٍن،اوثخبأثراُذٍالًرقحةا

ٍيهااللمخنمر.تـولميامخخَفة،اخاضةالًضلطالاجحتما اؾياوللمـاًر الًتياًًتميال 
 (Centre Permanent pour la Citoyenneté et la Participation, 2015, P8) ا اااااا

ُياكافروقادللةالحطائَاافيالًخنمراللمدرسياهطتافرضَةاللزرلسةالًثاهَةاؿلىاأأناا*

امنهااتيناللجًسينالزىاللمرلُليناللمتمدرسينافيالًوسطاللمدرسياللجزلئريا اًخحلقا او ،

الًؼاُرةا كامتالًحاحثةاباس خخدلمالخذارا"ت"اًـَيدينامس خلَخيناوالزرلسةالهدشاراُذٍ

لزىاللجًسيناالس خخدمتالخذحارا"ت"اًـَيةاولحدةالزرلسةادللةالًفروقاتيناللمخوسعاتا

اللحساتَةاًلاس خلولءاللمدرسياوالتـادٍااوتينامذوسعاتالًفرضَةاٌَملِاسالاجس خلولء.اا

ا(:الًفروقاللجًس َةاًلاس خلولءاللمدرسيالزىاؾَيةاللزرلسةا1للجدولا)ااااااا
ا

اللزللة ت للزللة اف   للمخوسعات

 0,687 0,108 2,106 دللةا0,019
 لًخنمراللمدرسي ذهور 134,52

  ل ناثا 002,88

ا

امناللجدول) اتيناللجًسيناحِراكاهتاا(1ًؼِر افيالًخنمر افروقادللةالحطائَا وحود

ةالا"ت" وكاهتاثلكالًفروقاا(α= 0,05)ؾيدامس خوىاللزللةالضلرامناا2,106مساوً

وامااًخفقامؽاللزرلساتالًساتلة.010,52ًطالحااللشهور) ا(اواؿلىاحسابالاجناثاوُ

لىاأأناللشهوراأأنثرامذارسةاًسَوكالاجس خلولءامنا فَلداأأشارتالًـدًدامناللزرلساتال 

اللشهرا الًِرمونات اأأثر لى اذلكال  ـزى اوً امذارس تهمالل ناث، امن احزًد اولًتي اللشهور، الزى ًة

لىالًخنمراللجسديا لىالًخنمرالٌَفؼي،اويمَياللشهورال  ًسَوكالًـدولناولًخنمر،افتمَيالل ناثال 

(Boulton, Trueman & Flimengton , 2002 ; Smith and Gross, 2006ا)ريما .)

ا(060،اص2000لَداضاًيالًزؾبي،

اشوه  ابها اكام ادرلسة اأأػِرتاهخائج اوتودًسكيانلٌ  & ,Chaux, Molano)ومولهو

Podlesky, 2009)لىالًىشفاؾنالًـلاكةاتينالًـولميالل حتماؾَةا ا-فياهوًومدَااُدفتال 

فتالًـَيةا لًـاظفِةاوؾولمياأأخرىاثخـَقابالمحَطاؿلىالًسَوكالاجس خلولئيافياللمدرسة،اثبأً
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مرثفـةامنالاجس خلولءاأأنامس خوياتاامدرسةافياهوًومدَا0000اظاًحااوظاًحةامن51106من

وهيامرثحعةابمس خوياتامٌخفضةامنالًخـاظف،اوبالمـخلدلتاللزلعمةااوخدتالزىاللشهور،

ا(066،صا2001ٌَـدولهَة.ا)شر لزالجرلُيماضحَحاتااوؿدناناًوسفالًـخوم،ا

الًـَيةااٌوا اولناث اذهور الزى اوأأشكاله اللمدرسي الاجس خلولء امس خويات اؿلى َخـرف

الخذار"ت" الًحاحثة الًفروقاًالس خخدمت ادللة الزرلسة اولحدة اللمخوسعاتااـَية تين

للحساتَةاٌَخنمراللمدرسياولتـادٍاوتينامذوسعاتالًفرضَةاٌَملِاسالًخنمراولتـادٍ،انلٌاكامتا

لاجس خلولءاابحساباوسةاأأشكالالًخنمراباًًس حةالأظوللاأأتـاداللملِاساٌَخـرفاؿلىاأأشكال

اانلًٌلً:للأنثرالس خخدلماالزىاخًسيالًـَيةااافكاهتالًيخائج

ا(:امس خوىالاجس خلولءالزىاذهورالًـَية0للجدولا)

ا امن اللحساتَة0للجدول)ًخخين اللمخوسعات اتين الحطائَا ادللة افروق اوحود اؿدم ا(

اللمدرسي الاجس خلولءااوأأتـادٍاًلاس خلولء الٌَفؼي، الاجس خلولء اللجسمي، )لاجس خلولء

اولًتيا اللزرلسة اؾَية الزى اللجًسي( الاجس خلولء اللممخَكات، اؿلى الاجس خلولء لاجحتماؾي،

ةاؿلىالًخولليالا) (،ا07,02وا08,17،ا00,05،ا10,65،ا27,50،ا010,52خاءتامساوً

(احِرا08،ا08،ا02،ا10،ا27(اوأأتـادٍا)015وتينااللمخوسعاتالًفرضَةالملِاسالًخنمرا)

 
اللمخوسط

 للحسابيا

اللمخوسطا

 لًفرضي
 للزللة "ات"ا

لًًس حةاؿلىا

 ظولاللملِاس
 لًرثحة

ا-ا0,111ا015ا010,52الًخنمراللمدرسي
كر اا 0,75

ادللة
ا%ا09,71

ا0,006ا27 27,50الاجس خلولءاللجسمياا
كر اا0,88

ادللة
ا1ا%ا50,00

ا0,009ا10 10,65الاجس خلولءالٌَفؼي
كر اا0,85

ادللة
ا0ا%ا50,62

ا-ا0,909ا02 00,05الاجس خلولءالاجحتماؾيا
كر اا0,16

ادللة
ا0ا%ا08,10

ا0,502ا08 08,17الاجس خلولءاؿلىاللممخَكاتا
كر اا0,67

ادللة
ا2ا50,50%

ا5ا%ا07,58ادللةا0,00ا-ا0,800ا08 07,02الاجس خلولءاللجًسيا



 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا(اتحََياػاُرةالاجس خلولءBullyingفياللمدرسةاللجزلئرًةا)
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ا(.اα=ا0,05كاهتامس خوياتاللزللةااأأنبرامنا)

%امناظولاللملِاسالزىا09,71ًؼِرامناللجدولاأأنالاجس خلولءاللمدرسياكداتَفا

%،ا50,62%،الاجس خلولءالٌَفؼيا50,00مياؾَيةاللزرلسة،افيمااتَفالزيهاالاجس خلولءاللجس

ا الاجحتماؾي ا08,10لاجس خلولء اللممخَكات اؿلى الاجس خلولء اولاجس خلولءا%50,50، %

ا%ا.07,58للجًسيا

(اأأنامس خوىالاجس خلولءالٌَفؼياُواأأؿلىامس خوياتالاجس خلولءا0ًلاحغامناهخائج)

ا الاجس خلولء اثم اللممخَكات اؿلى الاجس خلولء امس خوى اًَََ الًـَية اذهور للجسميالزى

بأتيافياللمرثحةاللأخر ةالاجس خلولءاللجًسي.ا افالس خلولءالاجحتماؾي،اوً

ا(:امس خوىالاجس خلولءالزىالناثالًـَية5للجدولا)

ا

(اوحودافروقادللةالحطائَااتيناللمخوسعاتاللحساتَةاًلاس خلولءا5ًخخينامناللجدول)

الاجحتماؾي،ا الاجس خلولء الٌَفؼي، الاجس خلولء اللجسمي، ا)لاجس خلولء اوأأتـادٍ للمدرسي

ا اللزرلسة ناثاؾَية ال  الزى اللجًسي( الاجس خلولء اؿلىاللممخَكات، ولًتياخاءتالاجس خلولء

اؿلىالًخوللياً ة ا002,88)ػمساوً ا20,50، ا22,65، ا12,75، اوتيناا02,50وا02,60، ،)

حِراا(.08ا،08ا،02ا،10ا،27(اوأأتـادٍ)015للمخوسعاتالًفرضَةالملِاسالاجس خلولء)

امنا اأأضلر ادللة امس خويات اؾيد الًفرضَة اللمخوسعات اًطالح الًفروق اثلك كاهت

(0,05=αا.)ا

 
اللمخوسط

 للحسابيا

اللمخوسطا

 لًفرضي
 للزللة "ات"ا

لًًس حةاؿلىا

 لًرثحة ظولاللملِاس

ا%ا12,06ادللةاا0,00اا-ا10,0ا015ا002,88الًخنمراللمدرسي

ا0ا%ا10,75اادللةا0,00اا-ا0,115ا27 20,50الاجس خلولءاللجسمياا

ا1ا%ا10,61ادللةا0,00اا-ا7,15ا10 22,65الاجس خلولءالٌَفؼي

ا2ا%ا10,08ادللةا0,00ا-اا9,25ا02 12,75الاجس خلولءالاجحتماؾيا

ا0ا%ا27,5ادللةاا0,00ا-ا6,058ا08 02,60الاجس خلولءاؿلىاللممخَكاتا

ا5ا%ا27,08ادللةا0,00ا-ا0,800ا08 02,50الاجس خلولءاللجًسيا
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%امنا12,06لولءاللمدرسيالزىالناثالًـَيةااكداتَفاًؼِرامناللجدولاأأنالاجس خ

%،ا10,61%،الاجس خلولءالٌَفؼيا10,75اظولاللملِاس،افيمااتَفالزيهاالاجس خلولءاللجسمي

%اولاجس خلولءاللجًسيا27,5لاجس خلولءاؿلىاللممخَكاتاا%،10,08لاجس خلولءالاجحتماؾيا

ا%.27,08

اللجسمياُوا5ًلاحغامناهخائج) اأأنامس خوىالاجس خلولء أأشكالا أأؿلىامس خويات(

الٌَفؼيا الاجس خلولء اثم الاجحتماؾي امس خوىالاجس خلولء اًَََ ناثالًـَية ال  الزى لاجس خلولء

بأتيافياللمرثحةاللأخر ةالاجس خلولءاللجًسي. افالس خلولءاؿلىاللممخَكات،اوً

اللجدول خبنامن او)0)وً امذلارتةاا (5( الزىاللشهور امس خوياتاأأشكالالاجس خلولء أأن

%(اونذلكاللأمراباًًس حةا08,00%،ا50,50%،ا08,10ا%،50,62%،ا50,00)اخدل

ا10,75ًلا ناثا) ا%10,61، ا%10,08، ا%27,5، اًدلاؿلىا%27,08، اما ذل اوُ )%

 ؿدماوحودالزىاللجًسينامِياولضحالأياشكامناأأشكالالاجس خلولء.

اللمدرسيالاًلذصراؿلىالًِوًةاللجًس َة،اتياهيا فيالًحدلًةايجةالًلولالاجس خلولء

 Galand, Hospel et)لشهوراأأنثرامنالاجناث،احِراأأػِرتادرلسةاسَوكاتاًًتهجِاال

Baudoin, 2014)الًتيالُتمتا اولًوهَاا اللمدرسيافيافِدٍرلًَة اأأناا-بالس خلولء جروهس َي

ا9,7ملاتيا ا08للشهوراهماأأنثرالكدلمااؿَََاملارهةابال ناث،احِراتَلتاوس حةاللمخنمرٍنا%

(.اويجةالًخذنر اأأناُذلا08وا00أأؾلٌرهماتينا)ثلامِذاحرلوحتاا%ااباًًس حةاٌَمخنمرلت

الًفرقايخخفياؾيدمااًخـَقاللأمراباًخحرشالًـلائلي.

(Centre Permanent pour la Citoyenneté et la Participation, 2015, P16) ا

افيا اولل ناثاوـاميامؤثر افروقاتيناللشهور أأشارتاللزرلساتاوللأبحاثال لىاوحود

ذٍا .ػِورالًـيفاومذارسـخَ اوُ اتمارسَالل ناث. فالشهورايمارسونالًسَوكالًـدولنياأأنثرامذا

ياكاتـظالل رلءالًتيا1-2لًفروقاثؼِرالتخدلءًامناسػن) (اسـيولتاوجس تمراظوللالًـمر.اوُ

ثلولاتبأنالًحياتايمارسنالًـدولنالٌَفؼياأأنثرامناللشهور،افياحـينايمارساللشهورالًـدولنا

هـا الل  اتمارسـَ امذـا اأأنثػر اللجسدي ا)لًػضلٌمن، ا0980ث، ا،)لًـشولرب، )1996)، 

(Denscombe, 1975) ،(Bee) ،(Johunson, 1996) رجحالًـَلٌءاولًحاحثونالًفروقا.ا وٍ
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ناثًا( لىاأأثرالًِرموهـاتاوبخاضـةالًِرمػونااتـيناللجًسين)ذهورلً/ل  فيامذارسةالًسَوكالًـدولنيال 

لىاأأثرالًخًش ئةا،ا Testosteroneلًـذهرياثِـس خر ون لاجحتماؾَةالًتياثـززاللزوراللمرثحطاول 

اولل ناث اللشهور اتيناا.بالجً الزىاكلامن الًفروق لى اللزرلساتالًتياأأشػػػػػارتال  ومن

فيالًىوًتالًتياكارهتاتيناأأظفالا) 0988للجًســينافيامذارسةالًـٌـفادرلســــةا)ؾِـسى،ا

ال اذلت اللأساسـَة اللمـدلرس اوأأظفال اللمدرسات، اذلت اللأساس َة امناللمدلرس لمدرسين

لىاأأناللشهورامارسولاسَوكالًـيفاأأنثرا حِراخطائصاللشهورة/للأهوزة،اوأأشارتاهخائجِاال 

وكداأأػِرتاهخائجادرلسةاًخحدًدالًفروقاتيناللجًسينافياثوكـاتاهخائجا .مذاامارس خَالل ناث

ظفلااوظفلة امناظَحةالًطفوفا120شمَتا (Weiss & Perry, 1989) لًـدولن،اأأحرلُا

ابالشهةاهدِجةاا0-7 اللشهور اشـور اأأن الًولياتاللمخحدة افي افَورًدل اولًة افي للأساس َة

الل ناث. اؾيد اُو امذا اأأكي الًـدولني اٌَسَوك ا مذارس تهم اوأأخرون، الًـىور ،ا2007)لَد

ا(00ص

دفـنامثَلٌاا ( Moody Z et al, 2013 )خَطتادرلسة لىالًفذَاتاًلطين،اًحـدناوً ل 

%(اوفياُذلاللمجالافا نهناًدس حبنافياماا50لمس خلوياتا%،ال50ًفـياللشهورا)للمس خلوونا

%ا87مرلتامناضحاياالاجناثاملارهةابمااًلوماللمس خلووناللشهور،افِنالًسخةافيا7ًلربا

نهناٌش تمن،اٌسخرناوايهدُدناؿلىاللأهترهتاباًلدراللشيا ال  مناحالتالكطاءالاجناث.

ا ا)لًضحايا الأفـاًِن اوِدف اًلا ناث اثفضَِن امؽ اللشهور، اثسخةاًفـله الاجناث من

%(.انلٌاًدس حبنافيامااًلارباضـفاؿدداضحاياامنالاجناثااٌَمس خلوٍناا80للمس خلويات:ا

اوفقالدَؽالنماطالًخحرشاؿبرالاجهترهُت.

احالتا افي اللجياة اتين امن اتمثَيهم افي اللشهور اثفوق ال لى اهف اللزرلسة اخَطت نلٌ

الٌَفؼي اللمخنمرلتا60)للمس خلووناالاجس خلولء %،ا86%(،اللجسميا)للمس خلوونا%27،

ا%(.ا15%،اللمس خلوياتا62%(اوللجًسيا)للمس خلوونا02للمس خلوياتا

ا اكدرة اللزرلسي اٌَخحطَي اأأن اؿلى الًثاًثة اللزرلسة افرضَة اؿلىاهطت لًخًدوئَة

اللمدرسي الٌَفؼي)الاجس خلولء الاجس خلولء اللجسمي الاجس خلولء الاجحتماؾي، ،الاجس خلولء

الًوسطا افي اللمتمدرسين اللمرلُلين الزى اللجًسي( اولاجس خلولء اللممخَكات اؿلى لاجس خلولء
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ااكامتالًحاحثةاباس خخدلمالاجنحدلراللأحادياافكاهتالًيخائجا،اللمدرسياللجزلئري ولخذحارُ

ااااااااانلًٌلًا:ا

ااااااااااااااااارلسي(ا:امـاملاتاوامـادلتالاجنحدلراللخاضةااباًلدرةالًخًدوئَةااٌَخحطَياللز6للجدولا)

ا.،وأأتـادٍاللرسةاؿلىالاجس خلولءاللمدرسيااااااااااااااااااااا

اا

R(اأأناكيمةاا)6ًؼِرامناخلالاللجدول)
)لاجس خلولءاللمدرسي(اا(اًلانحدلراللأحادي2

بالمئةاامنالًخحاٍنالًكلياا05,9،اأأياأأنّالًخحطَياللزرلسياكداأأسِماتًس حةا0,059جساويا

اللمفسّرالزرخةالاجس خلولءاللمدرسي.

اكيمة اأأن اأأًضا اًلاحغ R)انلٌ
اللأحادي2 اًلانحدلر اجساويااا( اللجسمي( )لاجس خلولء

بالمئةاامنالًخحاٍنالًكلياللمفسّراا07,5،اأأياأأنّالًخحطَياللزرلسياكداأأسِماتًس حةا0,075

الزرخةالاجس خلولءاللجسمي.ا

خخيناأأناكيمة R)اوً
لًخحطَياا0,089(اًلانحدلراللأحادي)لاجس خلولءالٌَفؼي(اجساويا2

ابالمئةاامنالًخحاٍنالًكلياللمفسّرالزرخةالاجس خلولءالٌَفؼي.ا08,9رلسياكداأأسِماتًس حةاللز

ؼِرالًضاامناُذلاللجدولاأأناكيمةا) Rوً
)لاجس خلولءالاجحتماؾي(اااااا(اًلانحدلراللأحادي2

بالمئةامنالًخحاٍنالًكلياا01,8،اأأياأأنّاللشكاءالاجهفـالياكداأأسِمتاتًس حةا0,018جساويا

الاجس خلولءالاجحتماؾي.اللمفسّرالزرخة

R)انلٌاخاءتاكيمة
،ا0,059)لاجس خلولءاؿلىاللممخَكات(اجساوياا(اًلانحدلراللأحادي2

ا اتًس حة اأأسِم اللزرلسياكد الًخحطَي اأأنّ الزرخةاا%05,9أأي اللمفسّر الًكلي الًخحاٍن من

الاجس خلولءاؿلىاللممخَكات.ا

R لًثاتت β للزللة مـادلةالاجنحدلر
2 

 للمخلر لتالًخاتـة

ا)لًخحطَياللزرلسي(ا0,199ا-228,02 ا0.05 ا228,02 -ا0,199 ا0,059 الًخنمراللمدرسي

الاجس خلولءاللجسمياا 0,075 08,572 -ا0,008 0,00 )لًخحطَياللزرلسي(0,008ا-08,572

ا)لًخحطَياللزرلسي(ا0,015ا-55,52 ا55,52 -ا0,015 0,00 الاجس خلولءالٌَفؼي 0,089

ا)لًخحطَياللزرلسي(ا0,172ا-66,095 ا66,095 -ا0,172 0,00 الاجس خلولءالاجحتماؾيا 0,018

اكر ادللة ا ا26,650 -ا0,217 ا0,056 الاجس خلولءاؿلىاللممخَكاتا

الاجس خلولءاللجًسيا 0,097 29,02 -0,100 0.05 )لًخحطَياللزرلسي(ا0,100ا-ا29,02
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اكيمة R)اوأأما
اًلانحدلر2 اجساوياللأحاديا( اللجًسي( اأأي0,097)لاجس خلولء أأنّاا،

بالمئةامنالًخحاٍنالًكلياللمفسّرالزرخةالاجس خلولءاا9,7لًخحطَياللزرلسياكداأأسِماتًس حةا

اللجًسي.

اللجدول) امن ادرخة6ًخخين اؿلى اثًدؤًة اكدرة اللزرلسي اٌَخحطَي اأأن لاجس خلولءاا(

ا) اتُذا اكيمة اتَلت احِر اβللمدرسي، امس خوىا-0,199)( اؾيد حطائَا ال  ادللة اوهي ،)

ا0,05دللة افيادرخة امـَارًة اوحدة ازيادة اأأياأأنّ ًلاتلهاهلصاوثلرّ االًخحطَياللزرلسي،

اا0,199ب افيادرخة امـَارًة اللمدرسيوحدة افيالاجس خلولء افالرثفاع اولًـى اصحَح، ،

لىاهلصافيالًخحطَياللزرلسيمس خوىا امس خوىا،انلٌاأأناثدنيلاجس خلولءاللمدرسياًؤدىال 

اللزرلسي االًخحطَي افي ازيادة لى ال  اللمدرسيًؤدى الاجس خلولء امـادلة انخاتة اويمىن لًخنمرا.

اؿلىالًشكالًخالي:اللمدرسي

ا)لًخحطَياللزرلسي(ا0,199ا-228,02لاجس خلولءاللمدرسيا=ا

الاجس خلولءا ادرخة اؿلى اثًدؤًة اكدرة اللزرلسي اٌَخحطَي اأأن اللجدول امن اًؼِر نلٌ

(،اوهيادللةال حطائَااؾيدامس خوىادللةا-0,008)(اβتُذاا)اللجسمي،احِراتَلتااكيمة

اوثلرّ ا0,00 اهلص اًلاتله اللزرلسي الًخحطَي ادرخة افي امـَارًة اوحدة ازيادة اأأنّ اأأي ،

اا0,008ػػػت ادرخة افي امـَارًة اللجسميوحدة افيالاجس خلولء افاًزيادة اولًـى اصحَح، ،

لىاهلصافيا ،انلٌاأأنالاجنخفاضافيالاجس خلولءاللجسميمس خوىالًخحطَياللزرلسيااًؤدىال 

انخاتةا اويمىن اللجسمي. الاجس خلولء افي ازيادة لى ال  اًؤدى ا اللزرلسي الًخحطَي مس خوى

اؿلىالًشكالًخالي:الاجس خلولءاللجسمي

ا)لًخحطَياللزرلسي(0,008ا-08,572=االاجس خلولءاللجسمياااااا

الاجس خلولءا اؿلىادرخة اثًدؤًة اٌَخحطَياللزرلسياكدرة اأأن اللجدول امن اأأًضا ؼِر وً

ا)لٌ حطائَااؾيدامس خوىادللةا-0,015)(اβَفؼي،احِراتَلتااكيمةاتُذا (،اوهيادللةال 

ابا0,00 اهلصاوثلرّ  الًخحطَياللزرلسياًلاتله افيادرخة امـَارًة اوحدة ازيادة اأأنّ اأأي ،

،اولًـى اصحَح،افاًزيادةافيامس خوىالاجس خلولءالٌَفؼيوحدةامـَارًةافيادرخةاا0,015
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لىاهلصافيالًخحطَياللزرلسي ،انلٌاأأنالاجنخفاضافيامس خوىالاجس خلولءالٌَفؼياًؤدىال 

لىازيادةافيالاجس خلولءا الاجس خلولءالٌَفؼي.اويمىنانخاتةالٌَفؼيلًخحطَياللزرلسياًؤدىال 

اؿلىالًشكالًخالي:

ا)لًخحطَياللزرلسي(ا0,015ا-08,572=االاجس خلولءالٌَفؼي

ا اؿلىادرخة اثًدؤًة اٌَخحطَياللزرلسياكدرة اأأن اللجدول امن خخيناأأًضا لاجس خلولءاوً

حطائَااؾيدامس خوىادللةا-0,172)(اβلاجحتماؾي،احِراتَلتااكيمةاتُذاا) (،اوهيادللةال 

اباا0,00 اهلصاوثلرّ  الًخحطَياللزرلسياًلاتله افيادرخة امـَارًة اوحدة ازيادة اأأنّ اأأي ،

اا0,172 ادرخة افي امـَارًة الاجحتماؾيوحدة افيالاجس خلولء افاًزيادة اولًـى اصحَح، ،

لىاهلصافيامس خوىالًخحطَياللزرا ،انلٌاأأنالاجنخفاضالاجس خلولءالاجحتماؾيلسيااًؤدىال 

لىازيادةافيالاجس خلولءا اًؤدىال  اويمىنانخاتةالاجحتماؾيفيامس خوىالًخحطَياللزرلسيا .

اؿلىالًشكالًخالي:الاجس خلولءالاجحتماؾي

ا)لًخحطَياللزرلسي(ا0,172ا-66,095لاجس خلولءالاجحتماؾيا=ا

ا اأأن اللجدول امن اأأًضا ؼِر الاجس خلولءاوً اؿلىادرخة اثًدؤًة ٌَخحطَياللزرلسياكدرة

ا) اؾيدامس خوىادللةا-0,100)ا(βللجًسي،احِراتَلتاكيمةاتُذا حطائَا (،اوهيادللةال 

اوثلرّ اا،0,05 اهلص اًلاتله اللزرلسي الًخحطَي ادرخة افي امـَارًة اوحدة ازيادة اأأنّ أأي

اا0,100ػػت ادرخة افي امـَارًة اللجًسيوحدة اولًـى لاجس خلولء افياا، افاًزيادة صحَح،

لىاهلصافيا ،انلٌاأأنالاجنخفاضافيالاجس خلولءاللجًسيمس خوىالًخحطَياللزرلسيااًؤدىال 

لى ال  اًؤدى اللزرلسي الًخحطَي اامس خوى الاجس خلولء افي انخاتةاا.للجًسيزيادة ويمىن

اؿلىالًشكالًخالي:الاجس خلولءاللجًسي

 )لًخحطَياللزرلسي(ا0,100ا-ا29,02لاجس خلولءاللجًسيا=ا

(اأأهَالاًوخداكدرةاثًدؤًةاٌَخحطَياللزرلسياؿلىالاجس خلولءاؿلىا6ناخدول)ًخبنام

ا) حطائَااؾيدامس خوىا-0,217)(اβللممخَكاتاحِراخاءتاكيمةاتُذا (،اوهياكر ادللةال 

ا.تبأنالًفرضامحلق؛اوؿَََايمىنالًلولاا0,05دللةا
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لاجضعرلباتاًفردلهَةامناثوزًؽالمنامٌؼورالًـَاديافَلداكر تااللأزمةاللمؤسساثَةاو

للمرثحعةابالمدرسة،اففيالًولكؽايمىناأأناحىوناللمدرسةاموضوعاٌَصرلعاأأنثرامناأأناحىونا

الًيف اخلالا اوؿَلٌء اوللمرلُلين اظةاهف اللأظفال اللمخخطينافي الحتهد اًلد اله. ساحة

لًيطفالًثانيامنالًلرنالًـشرٍناؿلىالزحاتاأأنالًفشياللزرلسياوضـوباتالًخـلمامرحـِلٌا

لاًخخَصامنامـاناثَااؾيداباباللمدرسةامذاايجـلهاكر امس خـداٌَخـلم.اونادرلاُواأأناظفيا

مااكانالُتماماثسر اللمدرسةاًخفسر الاجضعرلبات.اأأماالًَومافلدازلدالاجُتماماباًخياكظاتينا

للمدرسةاوحاحِاتاللأظفالافيماايخصاؿدماللأخذاتـينالاجؾخحاراالًخبأكلماللخاصابالأظفالا

ا" اأأوافيماايخصالًـيفاللشياٌسرياتدلخياللشٍناًلالاؾنهم ذويالاجحذَاخاتاللخاضة"

للمؤسسات.احِراكاًحاامااثـخبراللمدرسةااكموضوعاصرلعااومـاناةاباًًس حةاٌَعفياووشاُدا

الًثلةاًلر لنامناؿلاكاتا نالًضلوطاللمدرس َةاوأأزمة اوباًخاليافا  ؿلىالخذلالامؤسساتي.

الًرل اأأكرلنهم، اومؽ الٍوؿاتهم، ادلخي اأأساساللأظفال اوؿلىاُذل امـَميهم. او اأأباءهم شدٍن،

 ا (Catheline N, 2009, P84)     .ٌسريالاجس خلولءافياللمدرسة

ناللمدرسةامكان فياكاًةاللأهمَةاٌَخًش ئةالاجحتماؾَةاباًًس حةالحَاةالًعفياحِرايجداال 

اٌس خوؾةالًيؼما اللشيالم افاًعفي اتينالًرلشدٍن، اونذلكامن اتيناأأكرلهَ امن انماذج فيها

ايمىناحِدل، اأأسري الهتماء اًُ اله او/أأو اًخلديالاجحداط، اٌَفشيا ولم اؾرضة اٍىون أأن

اأأحدا الًشـوراُو ذل اوُ اثسخةاذلك. امناللمجتمؽ الزًَاشـورابال كطاء للمدرسياوكداًًشبأ

خذورالٍتمردالزىااللأظفالاللمرلُلين.الًفشياللمدرسياُواسخةاكامياًسوكالًـيَفالأنا

الًي جاحاًـنياأأنالًعفيالمايميحاًيفسَالاجمكاهَات،اللمؤسسةاجشِراًخكافؤالًفرصاوؿدم

فِؤلءالًعَحةالزيهماأأساسااتجارباسَحَة،افِماًـاٌشوناثوحرلتااأأنثرامناللمخـةافيالًحُئةا

الًسُئةا اللزرلس َة الًيخائج ابال ضافة اومـَميهم، ازملائهم امؽ الًـلاكاتالًسُئة امثي للمدرس َة

(Agnew,2000)يمىناأأناثؼِرافَِالًسَوكاتالًـيَفة.انلٌاأأنالًفطياللزرلسياُوامكانا 

الًَومساثسخة اولًخلدٍرامنالاجذلل الاجحترلم اكلة  اوثسخة اوللمـَمين الًعَحة اظرف

(Debarbieux, 1999). (Gabucci L et al, 2007, P14 ) 
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الًفردًة اللخطائصالًيفس َةا فاًـولمي لى ال  الًـيَفاوجشر  اباًفرد احرثحط هياؾولمي

كداٍىونا ل لىالًـيفاأأياأأنالًسَوكالًـيَفالزىالًعلاباولًتياثدفـَ ولاجهفـاًَةالزًَ

لىالًحياءالًيفسي ال  رىالًحاحثوناأأناُياكا رلحـا ولاجهفـالياوخطائصالًشخطَةالزًَ،اوٍ

فالشٍناًـاهونامنا ولاجهدفاؾَةالزىاللأفرلد، لرثحاظاًاتينالًسَوكالًـيَفاومس خوىاللشكاء

لىالًـيفاٍوللشياتدورالًفشياللزرلسياٍىونامس خوىاللزلفـَةالزيهمامرثفؽ  ًؤديابهمال 

 (ا0650،اصا2000.)ؿلاءالًرولشدة،ا

اللحرنةا افرط امؽ اهلصالاجهدداٍ الضعرلب امن اًـاهون اللشٍن الًخلامِذ اٍتميز اما ؿادة

TDA/H اأأكساماا افي اًوضـون اللأحِان امن اوفيانثر  اللمدرسي، اللأدلء مناضـفافي

امِذاللأخرٍنخاضةاوهماأأنثرالس خخدلماالزروساللخطوضَةاملارهةاباًخلا

(August & Garfinkel, 1989; Barkley, DuPaul & Murray, 1990; 

Edelbrock et al., 1984; Kuehne, Kehle & McMahan, 1987; Zental, 1990).ا

رثحطاالزيهماضـفاللأدلءاللمدرسياباضعرلباتاسَوهَةا  Frick, Kamphaus, Lahey)وٍ

& Loeber, 1991)ا اًؤندا. اتينااStormont (2001)نلٌ اأأنثرالهدشارل أأنالحدىالًؼولُر

للأظفالاللشٍناًـاهونامناهلصالاجهدداٍامؽافرطاللحرنةاُوالًسَوكالًـدولنياللشياللمرثحطا

اؿلى الًخبأهَد اتم احِر اللأكرلن، الًلدي امن الًرفظ امؽ اتدأأااتلوة افي اللأولئي ادلئما أأنهم

الً اُؤلء امـؼم افا ن اللزرلسة اًِذٍ اوفلا اوللخطومات. اًحدونا62طلار)للمشاحرلت )%

%(،انلٌاًؼِرالزيهما02لخذلالتاُامةاؿلىاللمس خوىالاجحتماؾياملارهةاباًطلاراللأخرٍن)

اللمثال: اسخِي افـلى اللملدولة، الاجحتماؾَة الًسَوكات الثلان الًصرلعااهلصافي احالت في

النثراخدلؿاااااااا افِم اللأفضي، اأأنهم الاجدؿاء امؽ اكََيامنالًود ااااًخصرفوناجىثر امنالًـيفاو

ا (Juneau J & Boucher L P, 2004, P46).)قشاشين(،اوأأنثراهلدلالأكرلنهماوأأكياثولضلا

االلخاتمة: 

اللجزلئرًةا ؾن للزرلسة ُذٍ وشفت افياللمدرسة الًخنمر اػاُرة اأأو ثولخدالاجس خلولء

تينالًخحطَياللزرلسياالًـلاكة وهياهوعامناأأهولعالًـيفاللمشاعافياللمدلرساتيناللأكرلن.
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اوذلكامناخلالااولاجس خلولء الاجس خلولء، اؾناػاُرة الًخًدؤ مكاهَة ال  حِراأأػِرتاؾن

لىا لنخفاضالًخحطَياللزرلسي.احِراثحيناأأنالنخفاضامس خوىالًخحطَياللزرلسياًدفؽاال 

احِرا امرمة اخد اهخائج لى ال  اثوضَتاللزرلسة افلد ِذل اوً الاجس خلولء. اسَوك اؿلى لل كدلم

ترحالًـدًدامنالًحاحثيناللمشارالٍيهماثلرٍرامجَ احددتامذلر لتاخدًدةافيالًفرد.الشلالك

افيا اثخخذُااا(Canada Safety Council,n.d)انيدللًسالمة اأأن الًتيايمىن تـظاللحَول

دلرةاللمؤسساتاللأكاديمَةا ناوخدت،اوأأولاٌَحدال  منالهدشاراػاُرةالاجس خلولءاومـالجتهاال 

اللحَولالاجؿترلفاتوحودامشكلةالاجس خلولء،اومناثماثوف رشادالحتماؾياٌَضحايااُذٍ ر ال 

يجاتَة،اوكدرةا ساؿدهماؿلىاتياءالتجاُاتال  بحَرايجدونامناٌسمؽالمشاكلِماوشكاويهم،اوٌ

اضدا اس َاسات اثعوٍر اللأكاديمَة اٌَمؤسسة ايمىن انلٌ الاجس خلولء. اسَوهَات اتحمي ؿلى

لاجس خلولءاولًـمياؿلىامٌاكش تهاامؽالًـامَيناوثـزٍزاثعحَلِا،ابحَراًتماثلصياأأياموكفا

ااأأو الًلازمة اباًسرؿة ابالس خلولء اؿلًا.Fogg)2008)لتهام ارزلن الًزؾبي، الَي ا)دلل .

ا(19،اص2000مرَدلت،ا
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